
KECUKUPAN DALAM ISLAM
PRINSIP



حقَائلَ  َ ٱل دُ لَِلّه مح َ :ٱلْح

َٰلٗا  ُ حَلَ زقََكُمُ ٱلِلّه ا رَ ح مَمه فكَُُوُا
َ إنَ  ح نعَۡمَتَ ٱلِلّه وا ا وَٱشۡكُرُ بَا طَي 

هاهُ تَعۡبُدُونَ  .كُنتُمۡ إيَ  



 ُ نح لَّه إلََََ إلََّه ٱلِلّه
َ

هَدُ أ شح
َ

أ
دًا  مه نه مَُُ

َ
هَدُ أ شح

َ
يكَ لََُ وَأ دَهُ لََّ شَََ وحَح

لَُُ  حدُهُ وَرسَُوح َ وسَل مَ عََلَ .عَب
هُمه صَل  ٱلله

 َ دٍ وَعََلَ آلََ مه دََناَ مَُُ َ ےسَي  بهَ َ ےوَصَحح جح
َ

َ أ حْ  .عَ



دُ  ا بَعح مه
َ

لمَُونَ ،أ حمُسح هَا ٱل يُّ
َ

فَيَآ أ
 َ ح الِلّه قُوا وَى ،اتَه هايَ بتََقح وحصَيكُمح وَإِي

ُ
فَقَدح ٱللهِأ

قُونَ  حمُته .فاَزَ ٱل

ُ تَعَالَ  َ :قاَلَ ٱلِلّه ح ٱلِلّه قُوا ح ٱته ينَ ءَامَنُوا َ هَا ٱلَّه يُّ
َ

َٰٓأ َ ي
سۡلمَُونَ   نتُم مُّ

َ
١٠٢حَقه تُقَاتهَۦَ وَلََّ تَمُوتُنه إلََّه وَأ



KEJAYAAN DI DUNIA DAN AKHIRAT HANYALAH BAGI 

ORANG-ORANG YANG;

Bertakwa kepada Allah SWT

Melaksanakan segala 

perintah Allah SWT

Meninggalkan segala 

larangan Allah SWT



“PRINSIP KECUKUPAN 

DALAM ISLAM”.



KONFLIK DAN PEPERANGAN DI TIMUR TENGAH DAN 

ASIA BARAT MENYEBABKAN;

Pelbagai ketidaktentuan yang dihadapi 

dunia

Kehilangan nyawa, kemusnahan harta 

benda dan menjejaskan ekonomi

Memberi kesan terhadap bekalan tenaga, 

perdagangan dan ekonomi antara negara

Kenaikan kos pengeluaran dan 

gangguan bekalan



UMAT ISLAM MESTILAH BERSEDIA MENGHADAPI 

SEBARANG KEMUNGKINAN DENGAN CARA;

Merasa cukup 

dengan kurniaan 

Allah SWT

Tidak dikuasai 

keinginan yang 

tidak berkesudahan

BERPRINSIP QANA’AH



GANGGUAN AKIBAT PEPERANGAN INI 

MENYEBABKAN ;

Harga komoditi utama meningkat 

dan memburukkan ekonomi global

Bekalan keperluan dihadkan 

oleh negara pengeluar

Harga barangan terus meningkat

Kuasa beli semakin merosot



KEHIDUPAN YANG TIDAK DIIMBANGI DENGAN 

PRINSIP QANA’AH, MUNGKIN AKAN;

Berdepan tekanan hidup

Pembaziran dan beban 

kewangan yang menekan



Sebagaimana kata Saidina Ali R.A; 

نزَيلَ  وَالعَمَلُ  ،الَجليَلَ  مَنَ  الَخوفُ   ،باَلته
 لَِوَمَ  وَالَّسَتعَدَادُ  ،باَلقَليَلَ  وَالقَنَاعَةُ 

الرهحَيلَ 

HAKIKAT KETAKWAAN;  



Maksud kata Saidina Ali R.A; 

HAKIKAT KETAKWAAN;  

“Takut kepada Allah SWT Yang 

Maha Agung, beramal dengan 

petunjuk wahyu, berasa cukup dengan 

yang sedikit dan bersedia untuk 

menghadapi hari perpisahan 

(kematian).”



“Takut kepada Allah SWT Yang Maha 

Agung, beramal dengan petunjuk wahyu, 

berasa cukup dengan yang sedikit dan 

bersedia untuk menghadapi hari 

perpisahan (kematian).”

HAKIKAT KETAKWAAN SABAGAIMANA KATA SAIDINA 

ALI RADHIALLAHUANHU;



ANTARA CIRI KETAKWAAN IALAH;

Merasa cukup 

dengan yang 

sedikit

نَاعَة
َ
لِيلِِالق

َ
ق
ْ
بِٱل

Sentiasa bersyukur 

kepada Allah SWT



ISLAM MEMENTINGKAN QANA’AH DALAM SEMUA 

KEADAAN, KERANA;

Hidup akan seimbang

Rasa tenang dalam beribadah

Memperoleh rezeki halal 

Terhindar daripada:

❑ Salah laku

❑ Mengejar kehendak yang tidak berkesudahan

❑ Perbelanjaan berlebihan

❑ Gaya hidup mewah dan membazir

❑ Penyelewengan, rasuah dan salahguna kuasa



Ayat 31, al-A’raf;

ح  ح  وَكُُوُا بُوا ح   وَلََّ  وَٱشََۡ َ  تسُۡۡفَوُٓا ههُۥإ  ن

َْ  يُُبَُّ  لََّ  َ .ٱلمُۡسۡۡفَ

PRINSIP QANA’AH YANG PERLU TERUS DITERAPKAN 

DAN DIAMALKAN;



“Makanlah dan minumlah, tetapi 

janganlah kamu berlebih-lebihan. 

Sesungguhnya Allah tidak menyukai 

orang yang melampaui batas.”

PRINSIP QANA’AH YANG PERLU TERUS DITERAPKAN 

DAN DIAMALKAN;



ISLAM MENJELASKAN SOAL KEPERLUAN HIDUP 

SEPERTI BERIKUT;

DHARURIYYAT

HAJIYYAT

TAHSINIYYAT

Keperluan asas 

yang mesti dipenuhi

Perkara yang 

menyempurnakan 

hidup manusia

Perkara yang 

sekadar memperelok 

kehidupan



SIKAP MANUSIA YANG SENTIASA TIDAK MERASA 

CUKUP DAN PUAS;

حنَ آدَمَ  وَادَياَنَ  مَنح  مَالٍ لََّبحتَ  غََ لوَح كََنَ لََّب
حنَ آدَمَ إلََّه ،ثاَلَِاً  جَوحفَ اب

ُ
لََ وَلََّ يَمح

ابُ  َ .وَيَتُوبُ الُِلّ عََلَ مَنح تاَبَ ،التُُّّ



“Jikalau seseorang anak Adam

mempunyai dua lembah harta, nescaya dia

akan menginginkan lembah ketiga dan

tidak akan diisi perut anak Adam kecuali

tanah (setelah kematiannya). Dan Allah

menerima taubat orang yang bertaubat.”

(Riwayat al-Bukhari dan Muslim).

SIKAP MANUSIA YANG SENTIASA TIDAK MERASA 

CUKUP DAN PUAS;



HADIS TERSEBUT MENGINGATKAN KITA BAHAWA;

Sikap manusia itu sukar merasa puas jika 

mengikut hawa nafsu

Ambillah dunia sekadarnya sebagai bekalan 

akhirat

Islam tidak halang untuk kaya, kuasai 

ekonomi dan maju jaya

Hindarilah pembaziran dan bersikap tamak 

yang menghilangkan keberkatan



PERANCANGAN NABI SAW DALAM MENGURUS 

KEHIDUPAN KELUARGANYA;

Kata Saidina Umar R.A bermaksud; 

“Nabi SAW menjual kebun kurma Bani

An-Nadhir dan menyimpan bekalan

makanan untuk keluarganya bagi

setahun.”

(Riwayat al-Bukhari).



HADIS TERSEBUT MENUNJUKKAN BAHAWA;

Perancangan Nabi SAW dalam 

menyimpan bekalan makanan

Nabi SAW mengajar kita supaya 

berikhtiar merancang masa depan

Buatlah persediaan ketika senang 

sebelum datangnya waktu susah



PRINSIP QANA’AH PERLU DIUTAMAKAN KERANA;

Relevan dalam keadaan dunia tidak 

menentu 

Penting dalam mengurus harta dan 

perbelanjaan

Asas kepada sikap berjimat cermat

Dapat melindungi diri dan keluarga 

daripada kesan ekonomi

Menunaikan amanah dalam menguruskan 

rezeki kurniaan Allah SWT



PENGAJARAN DARIPADA KHUTBAH INI ADALAH;

HAYATI DAN AMALKAN PRISIP QANA’AH 

SEBAGAI IKHTIAR MENGHADAPI 

KETIDAKTENTUAN EKONOMI DAN 

CABARAN HIDUP

RANCANG PERBELANJAAN DAN 

SIMPANAN DENGAN BIJAK 

SEBAGAIMANA PERSEDIAAN WAKTU 

SUKAR

JAUHILAH PEMBAZIRAN YANG DITEGAH 

OLEH SYARAK AGAR HARTA DAPAT 

DIMANFAATKAN SECARA BERHEMAH



PERBELANJAAN UNTUK KEBAIKAN DIRI, KELUARGA 

DAN MASYARAKAT;

ينَ  َ ٓ  وَٱلَّه ح  إذََا نفَقُوا
َ

ح  لمَۡ  أ   لمَۡ وَ  يسُۡۡفَوُا

ح  وا َ  وَكََنَ  يَقۡتُُُّ ْۡ َ َٰلكََ  ب ا ذَ .قوََاما



“Dan orang-orang yang apabila mereka

berbelanja, mereka tidak berlebih-lebihan

dan tidak pula bakhil (kedekut), dan

adalah perbelanjaan mereka itu sederhana

di antara kedua-duanya.”

(Surah al-Furqan: 67).

PERBELANJAAN UNTUK KEBAIKAN DIRI, 

KELUARGA DAN MASYARAKAT;



باَرَكَ الُِلّ لَح وَلكَُمح فَ 
حمَ  حعَظَي آنَ ال حقُرح هاكُمح بمََاوَنَفَعَنَِح ،ال وَإِي

ح  َ لَ مَنِ  حمَ وَتَقَبه كَي َ رَ الْح كح َ حهَ مَنَ الآياَتَ وَالَّ  فيَ
حكُمح تلَٗوَتهَُ  حمُ  ،وَمَن حعَليَ حعُ ال مَي ههُ هُوَ السه إنَ



فرَُ  تَغح سح
َ

لَِح هَذَا وَأ قوُلُ قوَح
َ

اللَِأ

حمَ لَح وَلكَُمح وَلسََآئرََ  حعَظَي ال
لمََاتَ  حمُسح َ وَال حْ لمََ حمُسح تَغح ،ال هُ فاَسح فرَُوح

حمُ  رُ الرهحَي حغَفُوح ههُ هُوَ ال إنَ





َ ٱ نزَلَ ٱلـْحَمْدُ لَِلّه
َ
يٓ أ َ يعَةٱلَّه َ ,لشَّه

نْ لَّه إلََََ 
َ
شْهَدُ أ

َ
ِّلنهاسَ وَرحََْْة، أ هُدًى ل

شْهَدُ 
َ
يكَْ لََُ، وَأ إَلَّه الُله وحَْدَهُ لََّ شَََ
دًا عَبدُْهُ وَرسَُوْلَُُ  نه مُُمَه

َ
.أ



اللههُمه صَلِّ وسََلِّمْ وَبَاركَْ عََلَ 
صْحَابهََ 

َ
دٍ وعَََلَ آلَََ وَأ سَيِّدَناَ مُُمَه

وَمَنْ تبََعَهُمْ بإََحْسَانٍ إلَََ يوَْمَ 
ينَْ  . الدِّ



ا بَعْدُ، فَيَا عَبَادَ الَله اَتهقُ  مه
َ
واْ أ

وصَيكُمْ وَإيَهايَ بتََقْوَى
ُ
َ أ الِلّه

.الَله فَقَدْ  فاَزَ  المُْتهقُوْنَ 



ونَ عََلَ  َٰٓئكََتَهُۥ يصَُلُّ َ وَمَلَ إنَه ٱلِلّه
ح  وا ح صَلُّ ينَ ءَامَنُوا َ هَا ٱلَّه يُّ

َ
َٰٓأ َ َ  ي ٱلنهبَ 

ح تسَۡليَمًا مَُوا .عَلَيۡهَ وسََل 



 َ َ وسََل مَح عََلَ سَي 
هُمه صَل  دَناَ الله

حَابهََ  صح
َ

دٍ وَعََلَ آلَََ وَأ مه مَُُ
 َ حْ عَ َ جح

َ
.أ



اللههُمه اغْفَرْ للَمُْسْلَمَيَْْ 
اتَ وَالمُْسْلَمَاتَ وَالمُْؤْمَنَيَْْ وَالمُْؤْمَنَ 

مْوَاتَ، برَحََْْتَكَ 
َ
حْيَاءَ مَنهُْمْ وَالْ

َ
الْْ

رحَْمَ 
َ
احََْيَْ ٱياَ أ .لره



عَزه ٱ
َ
ذَ ٱلْْسَْلََمَ وَ ٱللههُمه أ

َ
له لمُْسْلَمَيَْ، وَأ

ْكَ وَ ٱ عْدَاءَ ٱلشَِّّ
َ
رْ أ كَيَْ، ودََمِّ لمُْشََّْ

ينَ، وَ ٱ نًّا لَْْلَََ آمَناً مُطْمَئَ ٱجْعَلْ هََٰذَا ٱلدِّ
.لمُْسْلَمَيَْ ٱوسََائرََ بلَََدَ 



ةَ المُْسْلَمَيَْْ ٱ ئمَه
َ
قْ أ للههُمه وَفِّ

يعَْ المُسْلَمَيَْْ  مُوْرهََمْ وجََََ
ُ
وَوُلََّةَ أ

.ادَ لعَْبَ ٱلَْْلََدَ وَ ٱلمََا فَيهَ صَلََحُ 



لُ إَلََكَْ بنَبََيِّكَ  لكَُ وَنَتوَسَه
َ
الَلههُمه إَنها نسَْأ

سْمَآئكََ الْْسُْنََ، 
َ
لكَُ بأَ

َ
، وَنسَْأ مَيَْْ

َ
الْ

نْ تََفَْظَ بعََيَْْ 
َ
وصََفَاتكََ العُْظْمََ، أ

فْظَ وَقاَيتََكَ  بهانَيهةَ، وَبََِ عَناَيتََكَ الره
مَدَانَيهةَ، الصه



مَ، سُلطَْان سلَ وجَلََلةََ مَلَكَناَ المُْعَظه
ُ
ر، ڠ

ين ادريس شاه الْاج  سُلطَْان شَََفُ الدِّ
ين عبد  ابن المرحوم سُلطَْان صَلََحُ الدِّ

دَمَ العَْوْنَ . العزيز شاه الْاج
َ
الَلههُمه أ

وَالهَْدَايةََ وَالتهوْفَيقَْ،



لََمَةَ مَنكَْ، لوََلَِِّ عَهْدَ  ةَ وَالسه حه وَالصِّ
وسلَ
ُ
لطَْان تڠر،  ڠ مَير شَاه اَبنَْ السُّ

َ
كو أ

مْنٍ 
َ
ين ادريس شاه الْاج، فَِْ أ شَََفُ الدِّ

ياَ ذَا مَكَ وصََلََحٍ وعَََفَيةٍَ بمََنِّكَ وَكَرَ 
. الْْلََلَ وَالَْكْرَامَ 



طَلْ عُمْرَهُمَا مُصْلَحَيَْْ 
َ
الَلههُمه أ

عَيهةَ وَالَْْلَدََ، وَ  فَيَْْ وَالره بلِّغْ للَمُْوَظه
مَقَاصَدَهُمَا لَطَرَيقَ الهُْدَى 

.وَالرهشَادَ 



Ya Allah! Kukuhkanlah akidah umat Islam 

berteraskan pegangan Ahli Sunnah Wal Jamaah 

yang berada di atas jalan Nabi Muhammad SAW 

dan para sahabat Radiallahuamhum, seperti yang 

telah dirumuskan oleh Imam Abu Hasan al-Asya’ri 

dan Imam Abu Mansur al-Maturidi, beramal dengan 

Mazhab Al-Syafi’e dan menerima tiga mazhab yang 

lain, serta bertasawwuf dengan jalan Imam Junaid 

al-Baghdadi dan Imam al-Ghazali.



Jauhkanlah kami daripada segala bentuk 

rasuah dan salah guna kuasa, begitu juga 

kesesatan dan sifat ekstrim, serta 

lindungilah kami daripada fitnah yang 

boleh menggugat kesatuan dan 

perpaduan umat Islam.



Ya Allah! Kurniakanlah keamanan dan 

kemakmuran kepada negara dan negeri 

kami. Peliharalah kami daripada segala 

bentuk bala bencana, fitnah dan musibah. 

Anugerahkanlah kepada kami para 

pemimpin yang berintegriti, tegas dan berani 

menegakkan kebenaran berlandaskan 

syariat-Mu.



Ya Allah! Lindungilah umat Islam dan 

Masjid Al-Aqsa di Palestin. Peliharalah 

mereka daripada kezaliman dan 

kejahatan, serta kurniakanlah mereka 

ketabahan, kekuatan, dan kemenangan.



ةَ  َٰتنََا قرُه يَه َٰجَنَا وَذُر  زۡوَ
َ

نَا هَبۡ لَناَ مَنۡ أ رَبه
َْ إمََامًا قَ ٖ وَٱجۡعَلۡنَا للَۡمُته ُْ عۡ

َ
.أ

نۡيَا حَسَنَةا وَفَ  نَآ ءَاتنََا فَ ٱلدُّ ٱلۡأٓخَرَةَ رَبه

 َ .حَسَنَةا وَقنََا عَذَابَ ٱلنهار



 َ مُرُ بٱَلۡعَدۡلَ ،عَبَادَ الِلّه
ۡ
َ يأَ إنَه ٱلِلّه

نَ وَإِيتَايِٕٓ ذيَ ٱلۡقُرۡبَََٰ وَيَ  حۡسََٰ نۡهََٰ وَٱلَۡۡ
 ِۚ عَنَ ٱلۡفَحۡشَاءَٓ وَٱلمُۡنكَرَ وَٱلَۡۡغََۡ

رُونَ  .يعََظُكُمۡ لعََلهكُمۡ تذََكه



ح ا حكُرُوا َ فاَذ كُرحكُمح لِلّه حمَ يذَح حعَظَي ال
كُمح  هُ عََلَ نعََمَهَ يزَدَح كُرُوح ،وَاشح

كح  طَكُمح وَلَََّ لهََ يُعح لوُحهُ مَنح فَضح
َ

أ رُ وَاسح
َ ا لمَُ مَا لِلّه ُ يَعح بََُ وَالِلّه كح

َ
أ

نَعُونَ  .تصَح
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