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“ISTIQAMAH PASCA RAMADHAN”.1 

 

َ  ا لَِلّه َمحدُ  خَوۡفٌ    :لحقَائلَ الْح فَلََ  ح  ٱسۡتَقََٰمُوا ثُمه   ُ ٱلِلّه رَبُّنَا  ح  قاَلوُا َينَ  ٱلَّه إنَه 
   .عَليَۡهَمۡ وَلََ هُمۡ يََۡزَنوُنَ 

 

ُ وحَْدَهُ إلَِّا  إِلََ لَّا   أشَْهَدُ أنَْ  دًا عَبدُْهُ وَرسَُوْلُُ.  لََّ  اللَّا يكَ لَُ وَأشَْهَدُ أنَا مُُمَا شََِ
دٍ وَ عََلَ  الَلاهُما صَلِّ وسََلِّمْ      .أجََْْعِيَْ  لِِ وَأصَْحَابهِءَا  عََلَ سَيِّدِناَ مُُمَا

3 

ا بَعْدُ، فَيَآ ! أوُصِْيكُمْ وَإِياايَ بتَِقْوَى الِله فَقَدْ  أَ   أمَا َ هَا المُْسْلِمُونَ! اِتاقُواْ اللَّا يُّ
 فَازَ المُْتاقُونَ.  
ُ تَعَالَ  هَا  :قاَلَ اللَّا يُّ

َ
َينَ ٱ  يََٰأ ح    لَّه ح ٱ ءَامَنُوا َ ٱ  تهقُوا  وَ   ۦحَقه تُقَاتهََ   لِلّه

َ
تَمُوتُنه    ل

 إَ 
َ

سۡلمَُونَ  ل نتُم مُّ
َ
 ١٠٢وَأ

4 

 

 Saya menyeru agar kita bersama-sama meningkatkan ketaqwaan kita 

kepada Allah SWT dengan melaksanakan segala perintah dan meninggalkan 

segala perkara yang dilarang-Nya. Semoga kita semua diberikan kebahagiaan 

dan kejayaan di dunia dan di akhirat.  

 
 

5 

 

Pada hari yang mulia ini, khatib akan membicarakan khutbah yang bertajuk 

“ISTIQAMAH PASCA RAMADHAN”. 

 

6 
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Alhamdulillah, setinggi-tinggi kesyukuran kita panjatkan ke hadrat Allah SWT 

kerana dengan limpah rahmat dan izin-Nya, kita diberi kesempatan dan kelebihan 

oleh Allah SWT untuk beribadah di bulan Ramadhan yang penuh dengan keberkatan 

pada tahun ini. Mudah-mudahan kita berjaya mendapat redha dan keampunan 

daripada Allah SWT. 

 

7 

 

Ramadhan mengajar kita erti kesabaran dalam melaksanakan ibadah puasa 

sebagai tanda ketaatan, dalam menahan diri daripada perkara diharamkan serta 

menanggung lapar, dahaga dan rasa lemah. 

 

8 

 

Tetapi yang lebih penting untuk kita fikirkan ialah apakah kesabaran yang kita 

bina sepanjang Ramadhan ini akan terus dipelihara, atau ia turut berakhir dengan 

berlalunya Ramadhan? 

 

Hakikatnya, kesabaran selepas Ramadhan amat diperlukan agar kita terus 

taat tanpa paksaan, menjauhi maksiat tanpa pengawasan dan menerima ketentuan 

hidup tanpa keluhan. Ingatlah bahawa ganjaran bagi orang-orang yang sabar 

amatlah besar di sisi Allah SWT. 

 

9 

 

Firman Allah SWT dalam surah al-Zumar ayat 10: 

 

برُِونَ أجَۡرَهُم بِغَيۡرِ حِسَاب     .إِنَّمَا يوَُفَّى ٱلصََّّٰ
 

10 
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“Sesungguhnya hanya orang yang bersabar akan disempurnakan pahala 

mereka tanpa terkira banyaknya”. 

 

11 

 

Para ulama menjelaskan bahawa hakikat berpuasa bukan sekadar menahan 

diri daripada makan, minum dan segala perkara yang membatalkan puasa. 

Berpuasa juga bermaksud menahan seluruh anggota daripada melakukan perkara 

yang dilarang oleh Allah SWT seperti menjaga lisan daripada berkata dusta dan 

mengumpat, menjaga mata daripada melihat perkara yang haram serta menjaga hati 

daripada bersangka buruk. 

 

12 

 

Imam al-Ghazali dalam Ihya’ Ulum al-Din telah membahagikan puasa kepada 

tiga peringkat. Peringkat tertinggi adalah puasa khusus al-khusus iaitu adalah 

menahan hati dan fikiran daripada perkara keduniaan dan menumpukan 

sepenuhnya hanya untuk Allah SWT. 

 

13 

 

Sesungguhnya hati yang sentiasa bertaut dengan Allah SWT akan terus taat 

kepada perintah dan menjauhi larangan-Nya. Ketaatan ini tidak terhenti dengan 

berakhirnya Ramadhan, bahkan berterusan sepanjang kehidupan menjadi seorang 

hamba. Hakikatnya, kegagalan untuk istiqamah selepas Ramadhan sering berlaku 

apabila Ramadhan hanya dianggap sekadar musim ibadah, bukan madrasah 

pembentukan taqwa yang berterusan. 

 

14 
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 Hadis yang diriwayatkan daripada Abu Hurairah Radiallahuanhu 

bahawa Nabi SAW bersabda: 

هِ  ِ
اءِ رَب 

َ
 عِنْدَ لِق

ٌ
رْحَة

َ
رِهِ وَف

ْ
 عِنْدَ فِط

ٌ
رْحَة

َ
رْحَتَانِ ف

َ
 لِلصَائِمِ ف

15 

 

“Bagi orang yang berpuasa itu dua kegembiraan: kegembiraan ketika berbuka 

dan kegembiraan ketika bertemu Tuhannya.” 

 
(Riwayat Muslim). 

 

16 

 

Hadis ini merupakan khabar gembira daripada Rasulullah SAW kepada 

umatnya. Kegembiraan pertama ialah kegembiraan yang dirasai oleh orang yang 

berpuasa ketika berbuka setelah menahan lapar dan dahaga kerana Allah SWT. 

Bahkan, kegembiraan itu terasa lebih besar dengan tibanya Eidulfitri setelah sebulan 

kita bermujahadah menunaikan ibadah puasa. 

Namun hakikatnya masih ada kegembiraan yang jauh lebih agung menanti di 

hadapan, iaitu saat seorang hamba bertemu dengan Allah SWT dalam keadaan 

puasanya diterima dan amalannya diberkati. 

 

17 

 

Sesungguhnya kehidupan seorang Muslim selepas Ramadhan menuntut 

istiqamah dalam ketaatan kepada Allah SWT dan menjauhi segala larangan-Nya. 

Apakah maknanya kita menahan lapar dan dahaga sepanjang Ramadan jika 

selepasnya kita kembali kepada tabiat lama tanpa mempedulikan dosa dan pahala? 

 

18 

 

Imam al-Ghazali dalam Ihya’ ‘Ulum al-Din, memberikan satu perumpamaan 

yang sangat mendalam: 

 

صْرًا وَيَهْدِمُ مِصْرًا 
َ
الُ مَنْ يَبْنِي ق

َ
ا الصَائِمِ مِث

َ
الُ هَذ

َ
مِث

َ
 ف

19 
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“Perumpamaan orang yang berpuasa sedemikian adalah seperti seseorang 

yang membina sebuah istana tetapi meruntuhkan sebuah kota.” 

 

20 

 

Oleh itu, istiqamah selepas Ramadhan menuntut agar seluruh anggota 

dipelihara daripada dosa. Hati sentiasa hidup dengan zikrullah, lidah dijaga daripada 

percakapan sia-sia, dusta dan mengumpat, manakala seluruh anggota badan 

dipelihara daripada perbuatan haram serta berhati-hati daripada perkara yang 

syubhah. 

 

21 

 

Mengakhiri khutbah hari ini, marilah kita mengambil beberapa pengajaran yang 

boleh dijadikan pedoman dalam kehidupan seharian: 

 
1. Kita hendaklah meneruskan sifat sabar yang telah ditarbiah sepanjang 

Ramadhan untuk menghadapi kehidupan dunia yang hakikatnya merupakan medan 

ujian, penuh dengan pelbagai cabaran, dugaan dan godaan. 

2. Kita hendaklah mengekalkan momentum ibadah agar tidak terhenti 

selepas Ramadhan, bahkan berterusan sepanjang tahun dengan memelihara 

segala kewajipan dan memperbanyakkan amalan sunat sebagai tanda ketakwaan 

kepada-Nya. 

3. Kita hendaklah istiqamah dengan meninggalkan segala sikap dan 

tabiat lama yang tidak soleh, setelah kita bermujahadah sepanjang Ramadhan untuk 

menjadi hamba yang lebih taat kepada Allah SWT. 

 

22 

يحطَانَ الرهجَيحمَ  َ مَنَ الشه عُوحذُ باَلِلّه
َ
 أ

ئكَِةُ ألَََّّ  
َٰٓ لُ عَليَۡهِمُ ٱلۡمَلََٰ مُواْ تتَنَزََّ ُ ثمَُّ ٱسۡتقَََٰ إِنَّ ٱلَّذِينَ قَالوُاْ رَبُّنَا ٱللََّّ

 .تخََافوُاْ وَلََّ تحَۡزَنوُاْ وَأبَۡشِرُواْ بِٱلۡجَنَّةِ ٱلَّتِي كُنتمُۡ توُعَدُونَ 

 

23 
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“Sesungguhnya orang yang menegaskan keyakinannya dengan berkata, 

“Tuhan kami ialah Allah”, kemudian mereka tetap teguh di jalan yang benar (dalam 

beragama), para Malaikat akan turun kepada mereka dari semasa ke semasa 

(dengan memberi ilham), “Janganlah kamu bimbang (berlakunya perkara yang tidak 

baik terhadap kamu) dan janganlah kamu bersedih. Terimalah berita gembira 

bahawa kamu akan beroleh syurga yang telah dijanjikan kepada kamu.” 

 

(Surah Fussilat: 30). 

 

24 

وَإِيااكُمْ بمَِا فِيهِْ مِنَ  اركََ الُله لِِْ وَلكَُمْ فِِ القُْرْآنِ العَْظِيمِْ، وَنَفَعَنِِْ  بَ 
مِيعُْ   السا هُوَ  إِناهُ  تلِاوَتهَُ،  وَمِنكُْمْ   ْ مِنِِّ وَتَقَبالَ  الْْكَِيمِْ  كْرِ  وَالذِّ الآياَتِ 

 العَْلِيمُْ. 
25 

المُْسْلِمِيَْ   وَلسَِآئرِِ  وَلكَُمْ  لِِْ  العَْظِيمَْ  الَله  سْتغَْفِرُ 
َ
وَأ هَذَا  قوَْلِِْ  قوُلُ 

َ
أ

 26 وَالمُْسْلِمَاتِ، فاَسْتَغْفِرُوهُْ إِناهُ هُوَ الغَْفُوْرُ الراحِيمُْ 
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KHUTBAH KEDUA  

 
 

1 

ِ  لـْحَمْدُ ٱ ي  ٱ لِلَّا ِ نزَلَ  لذا
َ
يعَةَ ٱ أ ِ ِّلنااسِ   هُدًى لشَّا    وَرحََْْةً، ل

عَبدُْهُ   دًا  مُُمَا نا 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لَُ،  يْكَ  شََِ لََّ  وحَْدَهُ  الُله  إلَِّا  إِلََ   

لَّا نْ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
أ

 وَرسَُوْلُُ. 

2 

آلِِ   وعَََلَ  دٍ  مُُمَا سَيِّدِناَ  عََلَ  وَبَاركِْ  وسََلِّمْ  صَلِّ  اللاهُما  وَمَنْ  وَ .  صْحَابِهِ 
َ
أ

ينِْ.   تبَِعَهُمْ بإِِحْسَانٍ إلَِ يوَْمِ الدِّ

3 

وصِيكُمْ وَإِياايَ بتِقَْوَى الِله فَقَدْ  فاَزَ   
ُ
َ أ ا بَعْدُ، فَياَ عِباَدَ الِله اِتاقُواْ اللَّا ما

َ
أ

 المُْتاقُوْنَ. 

4 

َٰٓئكََتَهُ ٱإنَه   وَمَلَ  َ ي ٱيصَُلُّونَ عََلَ     ۥلِلّه َ هَا    لنهبَ  يُّ
َ
َٰٓأ عَليَۡ ٱيَ ح  ح صَلُّوا ءَامَنُوا َينَ  هَ  لَّه

ح تسَۡ   1  . ليَمًاوسََل مَُوا

جَْْعِيَْ  5
َ
صْحَابهِِ أ

َ
دٍ وعَََلَ آلِِ وَأ  .اللاهُما صَلِّ وسََلِّمْ عََلَ سَيِّدِناَ مُُمَا

6 

   اللاهُما اغْفِرْ للِمُْسْلِمِيَْ وَالمُْسْلِمَاتِ وَالمُْؤْمِنِيَْ وَالمُْؤْمِناَتِ 
َ
مِنهُْمْ    حْياَءِ الْ

مْوَاتِ 
َ
رحَْمَ وَال

َ
احِِْيَ ٱ، برِحََْْتِكَ ياَ أ  .لرا

7 

عِزا   للاهُما ٱ
َ
ذِلا   لمُْسْلِمِيَ،ٱوَ   لْْسِْلَامَ ٱ  أ

َ
ْكَ ٱ   وَأ كِيَ، ٱوَ   لشَِّّ رْ   لمُْشَِّْ عْدَاءَ   ودََمِّ

َ
 أ

ينِ،ٱ  .لمُْسْلِمِيَ ٱ بلَِادِ  وسََائرَِ  مُطْمَئِنًّا آمِناً لَْْلََ ٱ هََٰذَا جْعَلْ ٱوَ  لدِّ
 

 

 

 

 

 
1 Al-Ahzab: 56. 
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8 

ةَ   وَفِّقْ   للاهُما ٱ ئمِا
َ
مُوْرهِِمْ   وَوُلََّةَ   المُْسْلِمِيَْ   أ

ُ
يعَْ   أ فِيهِ  المُسْلِمِيَْ    وجََِْ لمَِا 

 لعِْباَدِ. ٱوَ  لِْْلَادِ ٱصَلَاحُ 

9 

سْمَآئكَِ  
َ
لكَُ بأِ

َ
، وَنسَْأ مِيِْ

َ
لُ إِلََكَْ بنِبَِيِّكَ ال لكَُ وَنَتوَسَا

َ
الَلاهُما إِناا نسَْأ

فْظِ   باانِياةِ، وَبِِِ نْ تََفَْظَ بعَِيِْ عِناَيتَِكَ الرا
َ
الْْسُْنََ، وصَِفَاتكَِ العُْظْمََ، أ

مَدَانِياةِ،  وِقاَيتَِكَ الصا

10 

مِ، سُلطَْان سلا  وجَلَالةََ مَلِكِناَ المُْعَظا
ُ
ين شَََفُ  سُلطَْان ر،ڠ   ادريس الدِّ

ين صَلَاحُ  سُلطَْان المرحوم ابن الْاج شاه . الْاج شاه العزيز عبد الدِّ
دِمِ  الَلاهُما 

َ
 وَالتاوْفِيقَْ،  وَالهِْدَايةََ  العَْوْنَ  أ

11 

لوَِلِِِّ عَهْدِ سلا لَامَةَ مِنكَْ،  ةَ وَالسا حا ووَالصِّ
ُ
مِير  كو ڠت   ر،ڠ

َ
 اِبنِْ   شَاه  أ

لطَْان ين  شَََفُ   السُّ مْنٍ   فِِْ   الْاج،  شاه  ادريس  الدِّ
َ
  وعَََفِيَةٍ   وصََلَاحٍ   أ

 الْْلَالِ وَالِْكْرَامِ. ياَ ذَا مِكَ وَكَرَ  بمَِنِّكَ 

12 

وَبلِّغْ   وَالِْْلادَِ،  عِياةِ  وَالرا فِيَْ  للِمُْوَظا مُصْلِحَيِْ  عُمْرَهُمَا  طِلْ 
َ
أ الَلاهُما 

 مَقَاصِدَهُمَا لِطَرِيقِ الهُْدَى وَالراشَادِ.

13 

 

Ya Allah! Kukuhkanlah akidah umat Islam berteraskan pegangan Ahli Sunnah 

Wal Jamaah yang berada di atas jalan Nabi Muhammad SAW dan para sahabat 

Radiallahuamhum, seperti yang telah dirumuskan oleh Imam Abu Hasan al-Asya’ri 

dan Imam Abu Mansur al-Maturidi, beramal dengan Mazhab Al-Syafi’e dan 

menerima tiga mazhab yang lain, serta bertasawwuf dengan jalan Imam Junaid al-

Baghdadi dan Imam al-Ghazali..  
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14 

 

Jauhkanlah kami daripada segala bentuk rasuah dan salah guna kuasa, 

begitu juga kesesatan dan sifat ekstrim, serta lindungilah kami daripada fitnah yang 

boleh menggugat kesatuan dan perpaduan umat Islam. 

 

15 

 

Ya Allah! Kurniakanlah keamanan dan kemakmuran kepada negara dan 

negeri kami. Peliharalah kami daripada segala bentuk bala bencana, fitnah dan 

musibah. Anugerahkanlah kepada kami para pemimpin yang berintegriti, tegas dan 

berani menegakkan kebenaran berlandaskan syariat-Mu. 

 

16 

 

Ya Allah! Lindungilah umat Islam dan Masjid Al-Aqsa di Palestin. Peliharalah 

mereka daripada kezaliman dan kejahatan, serta kurniakanlah mereka ketabahan, 

kekuatan, dan kemenangan. 

 

17 

زۡ   مَنۡ   لَناَ  رَبهنَا هَبۡ 
َ
َٰتنََا  وََٰجَنَاأ يَه ةَ   وَذُر  عۡ   قُره

َ
رَبهنَآ  . إمََامًا  مُتهقَيَ للَۡ   نَاعَلۡ جۡ ٱوَ   يُن أ

نۡ ٱءَاتنََا فَِ   2. لنهارَ ٱ عَذَابَ  وَقنََا حَسَنَة    خَرَةَ لۡأ ٱ وَفَ  حَسَنَة    يَالدُّ

18 

 َ َ ٱإنَه    ،عَبَادَ الِلّه    لِلّه
ۡ
َ   مُرُ يأَ  ٱب

 هََٰ وَيَنۡ   بََٰ قُرۡ لۡ ٱ  ذيَ  وَإِيتَايٓ    سََٰنَ حۡ لَۡ ٱوَ   لَ عَدۡ لۡ
ۡ ٱوَ  شَاءَٓ فَحۡ لۡ ٱعَنَ  ي لَۡ ٱوَ  مُنكَرَ ل رُونَ  لعََلهكُمۡ  يعََظُكُمۡ  غَۡ    3. تذََكه

 

19 

كُرُوحهُ عََلَ نعََمَهَ يزَدَحكُمح  كُرحكُمح وَاشح ح الَِلّ الحعَظَيحمَ يذَح لوُحهُ    ،فاَذحكُرُوا
َ
أ وَاسح

نَعُونَ  ُ يَعحلَمُ مَا تصَح بََُ وَالِلّه كح
َ
رُ الِلَّ أ لهََ يُعحطَكُمح وَلَََّكح  . مَنح فضَح

 
2 Al-Baqarah: 201. 
3 Al-Nahl: 90. 
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