
SABAR
SEBAHAGIAN DARIPADA

IMAN



َ ٱلحقَائلَ  دُ لَِلّه َمح :ٱلْح

مۡرَناَ 
َ
ةٗ يَهۡدُونَ بأَ ئمَه

َ
وجََعَلۡنَا مَنۡهُمۡ أ

َٰتنََا يوُقنَُ  ح بَِٔايَ حْۖ وَكََنوُا وا ا صَبََُ ٢٤ونَ لمَه



 ُ نح لَّه إلََََ إلََّه ٱلِلّه
َ
هَدُ أ شح

َ
أ

دًا  نه مَُُمه
َ
هَدُ أ شح

َ
دَهُ لََّ شَََيكَ لََُ وَأ وحَح

لَُُ  َ وسَل مَ عََلَ .عَبحدُهُ وَرسَُوح
ٱللههُمه صَل 

دٍ وَعََلَ آلَََ  بهََ ےسَي دََناَ مَُُمه َ ےوَصَحح جح
َ
َ أ حْ  .عَ



ا بَعحدُ  مه
َ
لمَُونَ ،أ حمُسح هَا ٱل يُّ

َ
فَيَآ أ

 َ ح الِلّه وَى ،اتَهقُوا وحصَيكُمح وَإِيهايَ بتََقح
ُ
فَقَدح ٱللهِأ

حمُتهقُونَ  .فاَزَ ٱل

ُ تَعَالَ  َ :قاَلَ ٱلِلّه ح ٱلِلّه ح ٱتهقُوا َينَ ءَامَنُوا هَا ٱلَّه يُّ
َ
َٰٓأ يَ

سۡلمَُونَ   نتُم مُّ
َ
١٠٢حَقه تُقَاتهَۦَ وَلََّ تَمُوتُنه إلََّه وَأ



KEJAYAAN DI DUNIA DAN AKHIRAT HANYALAH BAGI 

ORANG-ORANG YANG;

Bertakwa kepada Allah SWT

Melaksanakan segala 

perintah Allah SWT

Meninggalkan segala 

larangan Allah SWT



SABAR SEBAHAGIAN 

DARIPADA IMAN



DINISBAHKAN DENGAN KEBAIKAN DAN KEDUDUKAN 

TINGGI BAGI ORANG-ORANG YANG SABAR;

Ayat 24, al-Sajadah bermaksud;

"Dan Kami jadikan dalam kalangan 

mereka beberapa pemimpin yang 

membimbing kaum masing-masing kepada 

hukum agama Kami selama mereka 

bersikap sabar (dalam menjalankan tugas 

itu) serta mereka tetap yakin akan ayat-ayat 

keterangan Kami."



NILAI DAN GANJARAN KEBAIKAN BAGI PEMILIK 

SIFAT SABAR;

Ayat 54, al-Qasas;

َٰٓئكََ  لَ وح
ُ
جۡرهَُميؤُۡتوَۡنَ أ

َ
َ أ ْۡ تَ ره ابمََ مه

ح  وا ي ئََةَ ٱلسه بٱَلَْۡسَنَةَ وَيَدۡرءَُونَ صَبََُ
ا ٥٤ينُفقَُونَ رَزقَۡنََٰهُمۡ وَمَمه



“Mereka itu akan memperolehi pahala

dua kali disebabkan kesabaran mereka

dan juga kerana mereka menolak

kejahatan dengan kebaikan dan mereka

juga menderma daripada apa yang Kami

kurniakan kepada mereka”.

NILAI DAN GANJARAN KEBAIKAN BAGI PEMILIK 

SIFAT SABAR;



KEPENTINGAN BERSIKAP SABAR;

ا كَ  ً رَهُ خَيْر ي عََلَ مَا تكَر بْر ً أنَّ فِي الصَّ ثِييْر

"Sesungguhnya sabar terhadap apa 

yang kamu tidak suka itu akan didapati 

banyak kebaikannya.”

(Hadis riwayat al-Tirmizi).



SIFAT SABAR ITU ADALAH;

Ditakrifkan sebagai memiliki keteguhan 

mental ketika mengurus hawa nafsu

Memberi kesan keyakinan hati 

terhadap Allah SWT dan Rasul-Nya



KESABARAN BERMULA PADA AWAL MUSIBAH;

ة  بامر وسلَّمَ عليهاللُ صَلَّّ النبي مَرَّ 
َ
رَأ

نردَ تَبركي  ،عي َ اتَّقي :فقَالَ قبَْر  ييواللَّّ بْي اصر
،إلََركَ :قالتَر  تصَُبر لمَر فإنَّكَ عَنِّي

، يبتَِي فرهُ،ولمَر بمُصي يلَ تَعرري :الهََ فقي



أتتَر فوسلَّمَ،عليهاللُ صَلَّّ النبي إنَّه
در لمَر فَ وسلَّمَ،عليهاللُ صَلَّّ النبي باَبَ  تََي

نردَهُ  ابييَن،عي فركَ،لمَر :فقَالتَر بوََّ ري عر
َ
:قالَ فَ أ

ُ إنَّما بْر نردَ الصَّ مَةي عي در ولَ الصَّ
ُ
.الأ

KESABARAN BERMULA PADA AWAL MUSIBAH;



”Rasulullah SAW pernah melewati seorang wanita

yang sedang menangis di sebuah kubur. Lalu Baginda

bersabda, “Bertakwalah pada Allah dan bersabarlah.”

Kemudian wanita itu berkata, “Jauhlah dariku.

Sesungguhnya engkau belum pernah merasakan

musibahku dan belum mengetahuinya.” Kemudian

ada yang mengatakan pada wanita itu bahawa orang

yang berkata tadi adalah Rasulullah SAW.

KESABARAN BERMULA PADA AWAL MUSIBAH;



Kemudian wanita tersebut mendatangi pintu

(rumah) Rasulullah SAW. Kemudian dia tidak

mendapati seseorang yang menghalangi dia masuk

pada rumah Rasulullah SAW. Kemudian wanita ini

berkata, “Aku belum mengenalmu.” Lalu Rasulullah

SAW bersabda, ”Sesungguhnya sabar adalah ketika

di awal musibah.”

(Riwayat al-Bukhari).

KESABARAN BERMULA PADA AWAL MUSIBAH;



KITA YANG BERIMAN KEPADA ALLAH SWT 

MESTILAH BERSIFAT SABAR, KERANA;

Sabar dianggap sebagai raja kepada 

semua perkara dan keadaan

Sabar mempunyai pengaruh 

yang amat besar 

Menentukan diri kita dihiasi 

dengan akhlak mulia

Memperoleh banyak kelebihan 

termasuk pertolongan Allah SWT



KESUSAHAN HIDUP DIHADAPI DENGAN SABAR DAN 

MENUNAIKAN SOLAT;

Ayat 153, al-Baqarah;

هَا يُّ
َ
َٰٓأ َينَ يَ ح ٱلَّه ح ءَامَنُوا بََۡ بٱَٱسۡتَعَينُوا لصه

  َ ة لوََٰ َ إنَه وَٱلصه بَََينَ مَعَ ٱلِلّه َٰ ١٥٣ٱلصه



“Wahai orang-orang yang beriman, 

mintalah pertolongan (untuk menghadapi 

susah payah dalam menyempurnakan suatu 

perintah Tuhan) dengan bersabar dan 

dengan (mengerjakan) solat, kerana 

sesungguhnya Allah bersama (menolong) 

orang-orang yang sabar.”

KESUSAHAN HIDUP DIHADAPI DENGAN SABAR DAN 

MENUNAIKAN SOLAT;



PARA ULAMA MEMPERINCIKAN SIFAT SABAR ITU 

KEPADA EMPAT JENIS, IAITU;

Mentaati Allah SWT dengan ikhlas

SABAR DALAM MENTAATI 

ALLAH SWT

Menyempurnakan ketaatan 

selari syariat

Menunaikan ketaatan dapat 

merasai kemanisan iman



PARA ULAMA MEMPERINCIKAN SIFAT SABAR ITU 

KEPADA EMPAT JENIS, IAITU;

Sedaya Upaya menjauhi 

kemungkinan 

MENGEKANG DARIPADA 

MELAKUKAN MAKSIAT

Tidak berbicara atau memikirkan 

untuk buat kemungkaran



PARA ULAMA MEMPERINCIKAN SIFAT SABAR ITU 

KEPADA EMPAT JENIS, IAITU;

Merasai gerun dan penyesatan

BERMUHASABAH DIRI DARIPADA 

DOSA-DOSA LALU

Terbuka hati untuk bertaubat



PARA ULAMA MEMPERINCIKAN SIFAT SABAR ITU 

KEPADA EMPAT JENIS, IAITU;

Tidak mengeluh pada perkara 

yang tidak disukai

MENAHAN KEMARAHAN 

DAN KEGELISAHAN



SIFAT SABAR DAPAT MENYEMPURNAKAN DIRI 

SESEORANG ITU KERANA;

Banyak mengeluh menunjukkan 

tidak rela dengan ketentuan 

Allah SWT

Perkara baik ataupun buruk itu 

telah ditentukan Allah SWT

Allah SWT Sahaja yang 

mengetahui apa yang baik 

untuk hamba-Nya



SEMUANYA ADALAH KETENTUAN ALLAH SWT;

Ayat 216, al-Baqarah;

نوعََسََٰٓ 
َ
ح أ اتكَۡرَهُوا لهكُمْۡۖ خَيۡر وَهُوَ شَيۡ  ٗ
نوعََسََٰٓ 

َ
ح أ اتُُبَُّوا ر وَهُوَ شَيۡ  ٗ لهكُمۡ  شََ 

 ُ نتُمۡ يَعۡلمَُ وَٱلِلّه
َ
٢١٦تَعۡلَمُونَ لََّ وَأ



“Dan boleh jadi kamu benci akan sesuatu, 

walhal ia adalah baik untuk kamu dan boleh 

jadi juga kamu suka akan sesuatu, walhal ia 

buruk buat kamu. Dan (ingatlah) Allah jualah 

yang mengetahui (semua itu), sedangkan 

kamu tidak mengetahuinya”.

SEMUANYA ADALAH KETENTUAN ALLAH SWT;



DUA CABARAN BERBEZA DALAM HIDUP INI YANG 

MEMERLUKAN KESABARAN ADALAH;

Cabaran yang 

seiring dengan 

hawa nafsu

Situasi yang 

betentangan 

dengan hawa 

nafsu



APABILA KITA MENIKMATI PERKARA-PERKARA 

YANG SEIRING DENGAN HAWA NAFSU, MAKA;

Kita memerlukan kepada 

tahap kesabaran yang tinggi

Ujian kesabaran itu ada dalam 

mengurus suatu nikmat

Hindarilah sifat lalai 

terhadap Allah SWT

Janganlah tinggalkan kewajipan 

sebagai hamba Allah SWT



KERUGIAN TERPENGARUH DENGAN URUSAN DUNIA 

YANG MELALAIKAN;

Ayat 9, al-Munafiqun;

هَا يُّ
َ
َٰٓأ َينَ يَ ح ٱلَّه َٰلكُُمۡ تلُۡهَكُمۡ لََّ ءَامَنُوا مۡوَ

َ
أ

وۡلََٰدُكُمۡ وَلََّا 
َ
َ  ذكَۡرَ عَنأ يَفۡعَلۡ وَمَنٱلِلّه
َٰلكََ  َٰٓئكََ ذَ لَ وح

ُ
ونَ هُمُ فَأ ٩ٱلۡخََٰسَُِ



“Wahai orang-orang yang beriman, 

janganlah kamu dilalaikan oleh (urusan) harta 

benda kamu dan anak pinak kamu daripada 

mengingati Allah (dengan mengerjakan 

perintah-Nya); dan (ingatlah) sesiapa yang 

melakukan demikian, maka mereka itulah 

orang-orang yang rugi.”

KERUGIAN TERPENGARUH DENGAN URUSAN DUNIA 

YANG MELALAIKAN;



APABILA MELIBATKAN PERKARA-PERKARA YANG 

BERTENTANGAN DENGAN KEINGINAN HAWA NAFSU, MAKA;

Ianya berhajat kepada sifat 

sabar yang tertinggi

Sikap negatif terlahir 

kesan daripada ujian ini 

Wujud dorongan mengingkari 

perintah Allah SWT



PENGAJARAN DAN PENGHAYATAN DARIPADA 

KHUTBAH INI ADALAH;

TINGKATKANLAH KEIMANAN 

KEPADA ALLAH DENGAN SABAR 

DAN YAKIN AKAN KETENTUAN-NYA

YAKIN BAHAWA KESABARAN 

AKAN MEMPEROLEH GANJARAN 

ALLAH SWT

FAHAMILAH BAHAWA TUNTUTAN 

SABAR ITU MERANGKUMI KESABARAN 

ATAS NIKMAT YANG DIPEROLEHI



KESABARAN ATAS SEGALA UJIAN DAN 

CABARAN KESUSAHAN YANG MENIMPA;

ء  وَلََبَۡلُوَنهكُم َنَ بشَََۡ وعَ وَٱلُۡ ٱلَۡۡوفَۡ م 
َنَ وَنَقۡص   َٰلَ م  مۡوَ

َ
نفُسَ ٱلۡۡ

َ
وَٱلثهمَرََٰتَ  وَٱلۡۡ

 َ َ بََيَنَ وَبشَ  َٰ َينَ ١٥٥ٱلصه ا ٱلَّه صََٰبَتۡهُمإذََا
َ
أ

صَيبَةر  ح مُّ َ إنَهاقاَلوُاا ا لَِلّه ١٥٦نَ رََٰجَعُوإلَََۡهَ وَإِنها



“Demi sesungguhnya! Kami akan menguji kamu

dengan sedikit perasaan takut (kepada musuh) dan

(dengan merasai) kelaparan, dan (dengan berlakunya)

kekurangan dari harta benda dan jiwa serta hasil

tanaman, Dan berilah khabar gembira kepada orang-

orang yang sabar. (iaitu) orang-orang yang apabila

mereka ditimpa oleh sesuatu kesusahan, mereka

berkata : “Sesungguhnya kami adalah kepunyaan

Allah dan kepada Allah jualah kami kembali.”

(Surah al-Baqarah: 155-156).

KESABARAN ATAS SEGALA UJIAN DAN 

CABARAN KESUSAHAN YANG MENIMPA;



باَرَكَ الُِلّ لَح وَلكَُمح فَ 
آنَ الحعَظَيحمَ  وَإِيهاكُمح بمََاوَنَفَعَنَِح ،الحقُرح

ح  َكَيحمَ وَتَقَبهلَ مَنَِ  رَ الْح كح فيَحهَ مَنَ الآياَتَ وَالََّ 
مَيحعُ الحعَليَحمُ  ،وَمَنحكُمح تلَاوَتهَُ  إنَههُ هُوَ السه



تَغحفرَُ  سح
َ
لَِح هَذَا وَأ قوُلُ قوَح

َ
اللهَأ

الحعَظَيحمَ لَح وَلكَُمح وَلسََآئرََ 
لمََاتَ  حمُسح َ وَال حْ لمََ حمُسح تَغح ،ال فرَُوحهُ فاَسح

رُ الرهحَيحمُ  إنَههُ هُوَ الحغَفُوح















رر اللَّهُمَّ  َ اغرفي ينر ليمي يلرمُسر ليمَاتي ل رمُسر وَال
 َ نيينر مي رمُؤر نَاتي وَال مي رمُؤر ياَءي وَال حر

َ نرهُمر الأر مي
، وَاتي مر

َ
يرع  إينَّكَ وَالأ يرب  سَمي يربُ قَري مُُي

عَوَاتي  َ وَيَاالدَّ اَجَاتي قاَضي .الْر



ليحر الَلَّهُمَّ  ةَ اصر ئيمَّ
َ
َ أ ينر ليمي رمُسر ال

مر وَوُلََةَ  مُورريهي
ُ
يرعَ أ َ وجَََي ينر ليمي المُسر











Ya Allah! kami berlindung dengan-Mu daripada

ujian yang berat, daripada ditimpa kecelakaan, dari

buruknya takdir dan dari kegembiraan para musuh atas

ujian dan kecelakaan yang menimpa kami. Ya Allah,

kami mengharap perlindungan-Mu, daripada hilangnya

nikmat yang Engkau berikan, dari berubahnya

kesihatan yang Engkau kurniakan, lindungi negeri kami

dari datangnya bencana dan malapetaka. Ya Allah,

hanya Engkau yang Maha menyelamatkan, selamatkan

Masjid Al Aqsa di Palestin.



Ya Allah! Jadikanlah kami antara hamba-Mu 

yang menjaga amanah. Kuatkan iman kami 

agar menjauhi perbuatan khianat serta 

jauhkan kami termasuk dalam golongan 

yang mengabaikan tanggungjawab dan jauhi 

negeri dan negara kami daripada 

kehancuran disebabkan perbuatan rasuah, 

penyelewengan dan salah guna kuasa. 



Serahkan tanggungjawab memimpin negara 

kami kepada hamba-Mu yang amanah dan 

jujur serta tegas lagi berani menegakkan 

kebenaran dan melaksanakan keadilan 

berlandaskan syariat. Jadikanlah Ya Allah 

masjid dan surau di Negeri Selangor rumah-

rumah-Mu yang aman, mempersatukan dan 

menjadi nadi kekuatan ummah. 
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