


مل ٱلرَ  َ لكَل ٰ يتَبََيَّى واْ حَتَّى بل َ لواْ وَٱشۡر طل وَكُل ير
رِِۖ ثل  وَدِ مِنَ ٱلرفَجر سر

َ طِ ٱلۡر ير َ يَضل مِنَ ٱلر بر
َ مى ٱلۡر

نى وَ  وهل لبَشِِٰل ِۚ وَلََ ت رلِ يَامَ إلََِ ٱلَّى ِ واْ ٱلص  تمُِّ
َ

مر أ نتل
َ

أ
ِ فَ  ودل ٱللَّى دل جِدِِۗ تلِركَ حل رمَسَٰ ونَ فِِ ٱل لََ عَكِٰفل

ل ءَايَتٰهِۦِ للِنى  ل ٱللَّى ِ بَيَّ  وهَاۗ كَذَلٰكَِ يل رَبل اسِ تَقر
ونَ  قل مر يَتى هل ١٨٧لعََلى



ل  نْ لَى إلَََِ إلَِى ٱللَّى
َ

شْهَدل أ
َ

أ
دًا  مى َ نى مُل

َ
شْهَدل أ

َ
يكَ لََل وَأ وحَْدَهل لََ شَِۡ

ل  وْلَل هل وَرسَل مِ عَََ .عَبدْل ِ وسَل 
مى صَل  هل ٱللى

 ِ دٍ وَعَََ آلَِ مى َ دِِناَ مُل ِ ےسَي  ےوَصَحْبهِ

عِيََّْ  جَْْ
َ

 .أ



ا بَعْدل  مى
َ

ونَ ،أ سْلمِل هَا ٱلمْل يُّ
َ

فَيَآ أ
 َ واْ اللَّى قل ىايَ بتَِقْوَى ،اتِى مْ وَإِي وصِْيكل

ل
فَقَدْ ٱللهِأ

ونَ  قل تى .فَازَ ٱلمْل

ل تَعَالََ  َ :قَالَ ٱللَّى واْ ٱللَّى قل واْ ٱتى ينَ ءَامَنل ِ هَا ٱلَّى يُّ
َ

َٰٓأ َ ي
ونَ   لمِل سر م مُّ نتل

َ
نى إلَِى وَأ وتل قَاتهِۦِ وَلََ تَمل ١٠٢حَقى تل



SERUAN KHATIB KEPADA JEMAAH AGAR;

Meninggalkan larangan Allah

Meningkatkan ketakwaan

Melaksanakan perintah Allah

Menumpukan perhatian kepada 

khutbah yang disampaikan

Tidak berbual-bual dan leka 

dengan telefon bimbit



PUASA BUKAN SEKADAR 

MENAHAN LAPAR DAN 

DAHAGA



IBADAH PUASA MERUPAKAN;

Salah satu rukun 

Islam yang lima

Ibadah yang 

diwajibkan oleh 

setiap Muslim

Tertakluk kepada 

hukum hakamnya

Secara umumnya 

bermula niat dan 

menahan daripada 

makan dan minum 

pada siang hari



KEWAJIBAN SETIAP MUSLIM;

Ayat 187, al-Baqarah bermaksud; 

“Dan makanlah serta minumlah sehingga nyata kepada

kamu benang putih (cahaya siang) dari benang hitam

(kegelapan malam), iaitu waktu fajar. Kemudian

sempurnakanlah puasa itu sehingga waktu malam

(maghrib) dan janganlah kamu setubuhi isteri-isteri kamu

ketika kamu sedang ber’iktikaf di masjid. Itulah batas-batas

larangan Allah, maka janganlah kamu menghampirinya.

Demikian Allah menerangkan ayat-ayat hukum-Nya kepada

sekalian manusia supaya mereka bertaqwa”.



ANTARA PERKARA-PERKARA YANG MEMBATALKAN 

PUASA ADALAH;

Memasukkan sesuatu ke dalam 

rongga badan dengan sengaja

Melakukan persetubuhan



HIKMAH LARANGAN PERKARA-PERKARA YANG 

MEMBATALKAN PUASA ADALAH;

Menguji keimanan dan tahap 

kejujuran ketika berpuasa

Menguji keyakinan kita terhadap 

pengawasan Allah SWT



PUASA ADALAH SEBAGAI MADRASAH UNTUK 

MELATIH KITA;

BERSIFAT

Meneruskan amalan baik 

dalam kehidupan

Amanah

Jujur 

berintegriti

Rasa bertanggungjawab



KELONGGARAN UNTUK BERBUKA DAN MENINGGALKAN PUASA 

DIBERIKAN KEPADA GOLONGAN;

Berhadas besar 

seperti haid dan 

nifas

Orang yang sakit 

dan bertambah 

mudarat

Bermusafir 

sebelum naik 

fajar



Ayat 184, al-Baqarah;

KELONGGARAN DAN KERINGANAN UNTUK 

MENGGANTIKAN PUASA;

ىامٗا ي
َ

ِۚ أ ودَتٰ  دل عر كََنَ فَمَنمى
م رِيضًامِنكل ور مى

َ
ٰ أ سَفَر  عَََ

ة   نر فَعِدى ِ ىامٍ م  ي
َ

خَرَ  أ
ل

أ



“(Puasa yang diwajibkan itu ialah) 

beberapa hari yang tertentu, maka sesiapa 

diantara kamu yang sakit, atau dalam musafir, 

(bolehlah ia berbuka), kemudian wajiblah ia 

berpuasa sebanyak (hari yang dibuka) itu 

pada hari-hari yang lain.” 

KELONGGARAN DAN KERINGANAN UNTUK 

MENGGANTIKAN PUASA;



DIKENAKAN FIDYAH KEPADA GOLONGAN TUA DAN 

ORANG SAKIT TIDAK MUNGKIN SEMBUH;

Ayat 184, al-Baqarah; 

ينَ وَعَََ  ِ ۥٱلَّى ونهَل لطِيقل يةَ  ي ِۖ مِ طَعَامل فدِر كِيَّ  سر

“Dan wajib atas orang-orang yang tidak terdaya 

berpuasa (kerana tua dan sebagainya) membayar 

fidyah iaitu memberi makan orang miskin.”



ANTARA LAIN HIKMAH BERPUASA ADALAH;

MENGHINDARKAN

Bercakap kotor & keji

Mengumpat 
Menghina 

Mencaci 

Hasad dengki 

Fitnah 

Berkelahi

Menjerit-jerit

Memekik-mekik



HIKMAH DISEBALIK BERPUASA DALAM MENGAWAL 

DIRI;

Sabda Nabi SAW bermaksud; 

“Puasa itu perisai atau benteng, maka 

(orang yang melaksanakannya) janganlah 

berbuat kotor dan jangan pula berbuat 

bodoh. Apabila ada orang yang 

mengajaknya berkelahi atau menghinanya, 

maka katakanlah aku sedang berpuasa”. 

(Riwayat al-Bukhari).



TERHINDAR DARIPADA MELAKUKAN DOSA DAN 

TERLINDUNG DARIPADA AZAB ALLAH SWT;

Sabda Nabi SAW; 

ياَمُ  جُنَّةٌ  مِنَ  النَّارِ  الصِّ
"Puasa itu adalah perisai dari api neraka

(Riwayat Imam Ahmad). 



PUASA YANG TIDAK MENDAPAT APA-APA KECUALI 

LAPAR DAN DAHAGA SAHAJA ADALAH;

Puasa yang gagal mencegah 

seseorang itu melakukan 

maksiat, mengawal hawa nafsu, 

mengumpat, menipu, berbohong, 

berjudi dan lain-lain



TIDAK MENDAPAT SEBARANG GANJARAN PAHALA;

Sabda Nabi SAW bermaksud; 

“Boleh jadi orang yang berpuasa itu 

tidak mendapat apa-apa daripada puasanya 

melainkan lapar dan boleh jadi orang yang 

berqiyam itu tidak mendapat apa-apa 

daripada qiyamnya melainkan hanya 

berjaga malam”        

(Riwayat Ibn Majah).



BAGI MELAHIRKAN INSAN BERAKHLAK MULIA, MAKA;

Mata Telinga Perut  Kemaluan Tangan Kaki 

Cinta 

dunia
Bangga 

kemegahan 
Cinta 

harta  

Marah  takbur Riak 

JAUHI MAKSIAT ZAHIR;

DILAKUKAN 

TERDETIK SIFAT CELA

JAUHI MAKSIAT BATIN;



Ayat 36, al-Isra’;

SEMUANYA AKAN DIPERTANGGUNGJAWABKAN;

عَ إنِى  مر َصََ ٱلسى ؤَادَ وَٱلۡر فل ُّ وَٱلر كل
َٰٓئكَِ  وْلَ

ل
هل كََنَ أ ولَٗ عَنر ٣٦مَسر  ل



“Sesungguhnya pendengaran dan 

penglihatan serta hati, semua itu pasti 

akan dipertanggungjawabkan.”

SEMUANYA AKAN DIPERTANGGUNGJAWABKAN;



BEBERAPA PENGAJARAN DAN PENGHAYATAN 

DARIPADA KHUTBAH INI ADALAH;

LAKSANAKAN IBADAH PUASA 

DENGAN BERPANDUKAN SYARIAT 

ALLAH SWT

JAUHILAH PERKARA-PERKARA 

MAKSIAT ZAHIR DAN BATIN

PUASA ADALAH PERISAI 

DARIPADA AZAB API NERAKA



KEWAJIPAN YANG SAMA DAN MATLAMAT 

SAMA AGAR SENTIASA BERTAKWA;

هَا يُّ
َ

َٰٓأ َ ينَ ي ِ ْ ٱلَّى وا تبَِ ءَامَنل مل كل كل عَلَير
يَامل  ِ تبَِ كَمَاٱلص  ينَ عَََ كل ِ مِنٱلَّى

مر  لكِل مر قَبر كل ونَ لعََلى قل ١٨٣تَتى



“Wahai orang-orang yang beriman! 

diwajibkan ke atas kamu berpuasa 

sebagaimana diwajibkan atas orang-orang 

yang terdahulu daripada kamu, supaya 

kamu bertaqwa.”

      (Surah al-Baqarah: 183).

KEWAJIPAN YANG SAMA DAN MATLAMAT 

SAMA AGAR SENTIASA BERTAKWA;



مْ فِِ  باَرَكَ اللَّل لَِْ وَلَكل
رْآنِ العَْظِيمِْ  مْ بمَِاوَنَفَعَنِِْ ،القْل ىاكل وَإِي

لَ  كِيمِْ وَتَقَبى كْرِ الَْْ فيِهِْ مِنَ الآياَتِ وَالَِّ 
مْ تلَِوَتهَل  ْ وَمِنكْل مِيعْل  ،مِنِِ  وَ السى ىهل هل إنِ

العَْليِمْل 



سْتَغْفِرل 
َ

قلولل قوَْلِِْ هَذَا وَأ
َ

اللهَأ

مْ وَلسَِآئرِِ  العَْظِيمَْ لَِْ وَلَكل
سْلمَِاتِ  سْلمِِيََّْ وَالمْل وْهل فاَسْتَغْ ،المْل فِرل

وْرل الرىحِيمْل  وَ الغَْفل ىهل هل إنِ















نِيَْ وَالمُْؤْمِ وَالمُْسْلِمَاتِ للِمُْسْلِمِيَْ اغْفِرْ اللَّهُمَّ 
حْياَءِ وَالمُْؤْمِنَاتِ 

َ
مْوَاتِ،مِنهُْمْ الْْ

َ
إِنَّكَ وَالْ

يبُْ قَرِيبٌْ سَمِيعٌْ  عَوَاتِ مُُِ قاَضَِ وَيَاالدَّ
عِزَّ الَلَّهُمَّ .الْْاَجَاتِ 

َ
،الْْسلامأ وَالمُْسْلِمِيَْ

هْلِكِ 
َ
كِيَْ وَالمُْبتْدَِعَةَ الكَْفَرَةَ وَأ .وَالمُْشِْْ











الَلَّهُمَّ إِنَّا نَعُوذُْبكَِ مِنْ جَهْدِ الَْْلاءَِ، 
قَاءِ وسَُوءِْ القَْضَاءِ وشََمَاتةَِ  ودََركَِ الشَّ

عْدَاءِ 
َ
الَلَّهُمَّ إِنَّا نَعُوذُْبكَِ مِنْ زَوَالِ . الْ

لِ عََفِيتَِكَ وَفُجَاءَةِ  نعِْمَتِكَ، وَتََوَُّ
يعِ سَخَطِكَ  .نقِْمَتِكَ وجَََِ



Ya Allah! kami berlindung dengan-

Mu daripada ujian yang berat, daripada 

ditimpa kecelakaan, dari buruknya 

takdir dan dari kegembiraan para 

musuh atas ujian dan kecelakaan yang 

menimpa kami. Ya Allah, mengharap 

perlindungan-Mu, daripada hilangnya 

nikmat yang Engkau berikan, 



Daripada hilangnya nikmat yang 

Engkau berikan, dari berubahnya 

kesihatan yang Engkau kurniakan, 

lindungi kami dari datangnya 

bencana dan malapetaka, dari banjir 

besar dan kepanasan melampau. Ya 

Allah, hanya Engkau yang Maha 

menyelamatkan,  selamatkan Masjid 

Al Aqsa di Palestin.



عْدَاءِناَ، وَنَ 
َ
عُوذُ اللَّهُمَّ اِنََّا نََعَْلكَُ فِِ نُُوُرِ أ

ورهِِمْ  دْ شَمْلهَُم، . بكَِ مِنْ شُُُ اللَّهُمَّ بدََِّ
قْ جََعَْهُم وشَتَِّتْ كََِمَتَهمْ، وزَلزِْلْ  وفرََِّ

بكَِ  قدَْامَهُمْ، وسَلَِّطْ عَليَهِْمْ كََبْاً مِنْ كِِلَ
َ
، أ

ارٌ، ياَ جَبََّارٌ، ياَ مُنتَْقِمٌ، ياَ اللُ  . ياَ قَهََّ



لَ الكِْتاَبِ وَيَا مُُرِْىَ  اللَّهُمَّ ياَ مُنِْْ
حْزَابِ، اِهْزِمْ 

َ
حَابِ وَيَا هَازِمَ الْْ السَّ

، اِهْزِمْهُمْ،  أعْدَاءَ المُسْلِمِيَْ
.       اِهْزِمْهُمْ، وَانصُُِْ المُْسْلِمِيَْ عَليَهِْمْ 



Ya Allah! Jadikanlah kami antara 

hamba-Mu yang menjaga amanah. 

Kuatkan iman kami agar menjauhi 

perbuatan khianat serta jauhkan kami 

termasuk dalam golongan yang 

mengabaikan tanggungjawab dan jauhi 

negeri dan negara kami daripada 

kehancuran disebabkan perbuatan 

rasuah, penyelewengan dan salah guna 

kuasa. 



Serahkan tanggungjawab memimpin 

negara kami kepada hamba-Mu yang 

amanah dan jujur serta tegas lagi berani 

menegakkan kebenaran dan 

melaksanakan keadilan berlandaskan 

syariat. Jadikanlah Ya Allah masjid dan 

surau di Negeri Selangor rumah-rumah-

Mu yang aman, mempersatukan dan 

menjadi nadi kekuatan ummah. 
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