








UNTUK MEMPEROLEHI RAHMAT ALLAH DI DUNIA DAN 

AKHIRAT, MAKA;

Berusahalah tingkatkan

ketakwaan

Laksanakan Sunnah 

Rasulullah SAW





APABILA SESEORANG ITU DISERANG PENYAKIT HATI 

MAKA;

Orang itu semakin jauh dari

Allah SWT

Hati tidak dapat menjalankan

fungsi kerjanya dengan baik

Seseorang itu tidak mampu

beribadah

Dia semakin jauh untuk

mengenali Allah SWT



Ayat 57, Yunus bermaksud;

KEMULIAAN AL-QURAN;

“Wahai umat manusia! Sesungguhnya telah

datang kepada kamu Al-Quran yang menjadi

nasihat pengajaran dari Tuhan kamu dan yang

menjadi penawar bagi penyakit-penyakit batin

yang ada di dalam dada kamu dan juga menjadi

hidayah petunjuk untuk keselamatan, serta

membawa rahmat bagi orang-orang yang

beriman.”



PENYAKIT HATI MERUPAKAN PENYAKIT YANG;

Sangat berbahaya

Sangat sukar diubati

Boleh diubati dengan

melawan hawa nafsu

Sukar bersabar menghadapinya



BERGANTUNG KEPADA HATI;

Ayat 53, Yusuf;



Maksud Ayat;

“Bahawasanya, ada di dalam tubuh itu

segumpal daging, jika daging tersebut baik, 

maka baiklah seluruh tubuh itu dan jika ianya

rosak, maka rosaklah seluruh tubuh itu. 

Ketahuilah, bahawa segumpal daging itu

adalah hati.”  

(Muttafaqun ‘Alaih).

BERGANTUNG KEPADA HATI;



HATI-HATI DENGAN HATI KERANA;

Dialah raja bagi seluruh

anggota badan kita

Ia berperanan sebagai penggerak

atau peneraju amalan kita

Amalan kita akan sempurna

jika ia baik

Kita akan lupa asal usul dan 

melupakan Allah jika hati kita rosak



SEBAHAGIAN MANUSIA ITU MENGAUT REZKI DAN 

RAHMAT ALLAH SEMAHU-MAHUNYA NAMUN;

Berat untuk bersyukur

dan berterima kasih

Merasakan semua

yang dimiliki adalah dengan

daya usaha sendiri



KATEGORI HATI YANG PERLU DIFAHAMI ANTARANYA, 

ADALAH;

HATI YANG HIDUP

Tidak

berpenyakit

dan tiada

kerosakan Hati yang 

merasai cinta

dan takut

kepada Allah SWT

Hati yang 

sentiasa sedar

tujuan hidup ini



KATEGORI HATI YANG PERLU DIFAHAMI ANTARANYA, 

ADALAH;

HATI YANG MATI

Hati yang tiada

kehidupan
Tidak mengenal

Rabnya

Enggan beribadah

Mengikut tuntutan

hawa nafsu

semata-mataTidak hirau nasihat

dan pujuk rayu

syaitan



KATEGORI HATI YANG PERLU DIFAHAMI ANTARANYA, 

ADALAH;

HATI YANG SAKIT

Banyak digunakan

untuk kehidupan

duniawi semata-mata
Telah bersarang

penyakit di 

dalamnya

Sering

melakukan perkara

membinasakan Mengingkari

Allah



APABILA HATI KITA SAKIT, MAKA;

Carilah penawar

atau ubat supaya sihat

dan dapat membersihkan

hati



ANTARA PENAWAR BAGI HATI YANG SAKIT ADALAH;

Tidak meninggalkan

solat fardhu dan ilmu-ilmu

fardhu ain

ZIKRULLAH



INGATLAH PADA ALLAH DAN BANYAK BERSYUKUR;

Ayat 41-42, al-Ahzab;



Maksud Ayat;

“Wahai orang-orang yang beriman,

(untuk bersyukur kepada Allah) ingatlah

serta sebutlah nama Allah dengan ingatan

serta sebutan yang sebanyak-banyaknya.

Dan bertasbihlah kamu kepada-Nya pada

waktu pagi dan petang.”

INGATLAH PADA ALLAH DAN BANYAK BERSYUKUR;



ANTARA PENAWAR BAGI HATI YANG SAKIT ADALAH;

KERAP BERDAMPINGAN 

DENGAN AL-QURAN

Membaca

Memperlajari

Mentadabbur

Memahami

AL-QURAN



HATI YANG DIBERSIHKAN DENGAN AYAT-AYAT ALLAH;

Ayat 2, al-Anfal;



Maksud Ayat;

“Sesungguhnya orang-orang yang beriman

itu (yang sempurna imannya) ialah mereka yang

apabila disebut nama Allah (dan sifat-sifat-Nya)

gementarlah hati mereka; dan apabila dibacakan

kepada mereka ayat-ayat-Nya, menjadikan

mereka bertambah iman dan kepada Tuhan

mereka jualah mereka berserah.”

HATI YANG DIBERSIHKAN DENGAN AYAT-AYAT ALLAH;



ANTARA PENAWAR BAGI HATI YANG SAKIT ADALAH;

BANYAK 

MENGINGATI MATI

Banyak bersyukur

Sentiasa bertaubat



TAKDIR AJAL DAN MAUT YANG TELAH DITETAPKAN;

Ayat 34, al-A’raf;



Maksud Ayat;

“Dan bagi tiap-tiap umat itu akan

menemui ajal (mati), maka apabila datang

ajalnya, tidak diperlambatkan walaupun

sesaat dan tidak pula dipercepatkan

walaupun sesaat ”. 

TAKDIR AJAL DAN MAUT YANG TELAH DITETAPKAN;



PENGAJARAN DAN PENGHAYATAN DARIPADA 

KHUTBAH INI ADALAH;

JAGALAH HATI KITA 

DARIPADA SEGALA 

PENYAKIT HATI

HIDUPKAN HATI KITA 

DENGAN SENTIASA 

MENGINGATI ALLAH

INGAT KEMATIAN 

SUPAYA KITA JADI HAMBA 

ALLAH YANG SOLEH



ITULAH DIA ORANG-ORANG MUNAFIK;



Maksud Ayat;

“Dan di antara manusia ada yang berkata: Kami telah beriman

kepada Allah dan kepada hari akhirat; padahal mereka

sebenarnya tidak beriman. Mereka hendak memperdayakan

Allah dan orang-orang yang beriman, padahal mereka hanya

memperdaya dirinya sendiri, sedang mereka tidak

menyedarinya. Dalam hati mereka (golongan yang munafik

itu) terdapat penyakit (syak dan hasad dengki), maka Allah

tambahkan lagi penyakit itu kepada mereka dan mereka pula

akan beroleh azab seksa yang tidak terperi sakitnya, dengan

sebab mereka berdusta (dan mendustakan kebenaran).”

(Surah al-Baqarah ayat 8-10).

ITULAH DIA ORANG-ORANG MUNAFIK;















Marilah sama-sama kita bertakwa

kepada Allah SWT dengan melakukan

ketaatan kepada-Nya dan menjauhkan

diri daripada perbuatan keji dan

maksiat.



















Ya Allah, kurniakanlah petunjuk kepada kami

untuk mendirikan solat fardu lima waktu secara

berjemaah, menunaikan zakat melalui Lembaga

Zakat Selangor, mewakaf harta melalui

Perbadanan Wakaf Selangor dan menginfakkan

harta pada Tabung Infak Jariah Umat Islam

Selangor (TIJARI) dan kepada anak-anak yatim

melalui Yayasan Islam Darul Ehsan (YIDE).



Ya Allah! Kurniakanlah kepada kami

rezeki yang halal lagi diberkati, jauhilah kami

daripada perbuatan rasuah dan salah guna

kuasa kerana ini adalah suatu pengkhianatan

kepada amanah yang diberikan.












