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UNTUK MEMPEROLEHI KEJAYAAN DUNIA & AKHIRAT, 

MAKA ;

Perkukuhkan ketaqwaan

Patuhi perintah Allah

Jauhi larangan Allah





KEPERLUAN TERPENTING DALAM KEHIDUPAN 

MANUSIA;

   
   
            

 
 
  
        

“Sesungguhnya makan itu

sebahagian daripada agama.”

Nukilan Imam Al-Ghazali dalam kitabnya ;



MAKANAN DAN MINUMAN SEBAGAI WASILAH DALAM 

MENEGAKKAN AGAMA DENGAN ;

Beramal soleh

Menuntut ilmu

Mencari nafkah halal

Aktiviti-aktiviti bermanfaat



WASILAH MENDAPAT KEKUATAN UNTUK BERAMAL ;

                    

“Makanlah dari benda-benda Yang baik

lagi halal dan kerjakanlah amal-amal

soleh.”

Ayat 51, Al-Mukminun ;



MENGADAKAN RUMAH TERBUKA & JAMUAN MAKAN 

MESTI DIURUS DENGAN BIJAK AGAR ;

Dapat erat hubungan

ukhuwah masyarakat

Sama-sama merasai

nikmat Allah S.W.T

Tidak menyumbang kepada

pembaziran makanan



TINGGALKAN APA YANG ALLAH TIDAK SUKA ;

                  

               

                  

               

“Dan makanlah serta minumlah, dan jangan

pula kamu melampau, Sesungguhnya Allah tidak

suka akan orang-orang yang melampaui batas.”

Ayat 31, Al-A’raf ;



SIFAT AL-ISRAF ATAU MELAMPAU ADALAH ;

Buat perkara lebih

had munasabah

Mengambil makanan

melebihi keperluan

Punca timbulnya kesan

buruk fizikal, mental, 

ekonomi dan lain-lain

Masih makan walau

sudah kenyang

Punca pencemaran

alam sekitar



KAJIAN DIBUAT PADA TAHUN 2017 OLEH SOLID WASTE 

CORPORATION MENUNJUKKAN  ;

Pembuangan

meningkat kepada

9 juta kg setiap

hari dalam bulan

Ramadhan & 

Syawal

Pembuangan

3 juta kg makanan

setiap hari oleh

rakyat Malaysia



LAPORAN DARIPADA KAJIAN TERSEBUT SEHARUSNYA  ;

Timbul keinsafan & kesedaran

pembaziran yang berlaku di 

tahap membimbangkan

Menyedarkan kita betapa umat Islam 

belum berjaya menterjemahkan

kebaikan Ramadhan dalam diri



PENSYARIATAN IBADAH PUASA ;

                     

            

               

Ayat 183, Al-Baqarah ;



“Wahai orang-orang yang beriman! kamu

diwajibkan berpuasa sebagaimana diwajibkan

atas orang-orang yang dahulu daripada

kamu, supaya kamu bertakwa.”

PENSYARIATAN IBADAH PUASA ;

Maksud Ayat ;



IBADAH PUASA DI SYARIATKAN DENGAN TUJUAN ;

Meningkatkan kualiti

ketaqwaan manusia

kepada Allah S.W.T



HAKIKAT TAQWA ;

Penjelasan Ubai Bin Ka’ab kepada Umar Al-Khattab R.A

Bahawa hakikat taqwa

sepertimana berjalan

dilorong penuh onak

dan duri dengan penuh

berhati-hati



TAQWA ADALAH ;

Meninggalkan

tegahan Allah
Ketika berfikir

Berkata-kata

bertindak
Memilih yang 

halal

Melaksanakan

suruhan Allah



UMAT ISLAM PERLU ; 

Bezakan antara

Kemahuan dan

keperluan
Meninggalkan Perkara

yang menjadi punca

pembaziran & 

kerosakan

Bermuhasabah

dan tingkatkan

kawalan diri



MAKAN JANGAN SAMPAI MENIMBULKAN KEROSAKAN ;

                   

           

 

                   

           

 

“Makanlah dan minumlah kamu dari rezeki

Allah itu, dan janganlah kamu merebakkan

bencana kerosakan di muka bumi.”

Ayat 60, Al-Baqarah ;



UNTUK MENJADI INSAN BERTAQWA SEPANJANG TAHUN, 

MAKA ;

Ubah budaya makan

berlebihan kepada yang 

sederhana

Perkukuhkan diri mendidik

nafsu & mengawal

kehendak diri



ANTARA KESIMPULAN DAN PENGAJARAN DARIPADA 

KHUTBAH INI ADALAH ;

Pembaziran itu adalah dilarang

oleh Allah dan wajib dijauhi

Jadikan makanan sebagai

wasilah penguat diri untuk

buat kebaikan

Sedar ketika makan dengan

mengingati orang lain yang 

sedang kelaparan



MANUSIA ZAMAN KINI ;

                   

                     

            

 

                   

                     

            

 

                   

                     

            

 



Maksud Ayat ; 

MANUSIA ZAMAN KINI ;

“Adapun orang yang takutkan keadaan

semasa ia berdiri di mahkamah Tuhannya,

(untuk dihitung amalnya), serta ia

menahan dirinya dari menurut hawa nafsu.

Maka Sesungguhnya syurgalah tempat

kediamannya.” (Surah al-Nazi’at : 40-41)
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Ya Allah, Engkaulah Tuhan yang Maha

Berkuasa, kami bersyukur kehadrat-Mu

yang telah mengurniakan rahmat

dan keberkatan kepada negeri ini

yang terus sejahtera dan maju, serta

rakyatnya bersatu padu, dibawah

naungan dan pimpinan raja kami

sebagai Ketua Agama Islam di negeri

ini.



Justeru kami pohon kehadrat-Mu ya Allah,

tetapkanlah iman dan pegangan kami kepada

Ahli Sunnah Wal-Jamaah, peliharalah kami

daripada ajaran yang terkeluar daripada Islam

seperti Qadyani dan ajaran-ajaran yang

difatwakan sesat seperti Syiah. Ya Allah, Ya

Rahman, Ya Rahim, satukanlah hati-hati kami,

kurniakanlah kami rezeki yang luas lagi

barakah, kayakanlah kami dengan ilmu yang

bermanfaat dan lindungilah kami daripada bala

bencana.



Ya Allah, kurniakanlah petunjuk kepada

kami untuk mendirikan solat fardu lima

waktu secara berjemaah, menunaikan

zakat melalui Lembaga Zakat Selangor,

mewakaf dan menginfakkan harta

melalui Perbadanan Wakaf Selangor





،          الله                          

                    

           

،          الله                          

                    

          

،          الله                          

                     

           

،          الله                          
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