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“MENSYUKURI NIKMAT USIA”.1 
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َ
نْ لا

َ
هَدُ ؤ

ْ
ش

َ
هَؤ

َ
هُ.  إِل

ُ
دًا عَبْدُهُ وَزَسُىْل نَّ مُحَمَّ

َ
هَدُ ؤ

ْ
ش

َ
هُ وَؤ

َ
سٍِكَ ل

َ
 ش

َ
هُ وَحْدَهُ لا

َّ
 الل

َّ
إِلا

صْحَابِه
َ
ى آلِهِ وَؤ

َ
دٍ وَعَل ا مُحَمَّ

َ
دِه ّ

ُِ ى سَ
َ
مْ عَل

ّ
هُمَّ صَلِّ وَسَلِ

َّ
لل

َ
جْمَعِيْنَ  ا

َ
 .ؤ

3 

أ َُ
َ
ا بَعْدُ، ف مَّ

َ
اشَ  ؤ

َ
دْ ف

َ
ق

َ
ايَ بِخَقْىَي اِلله ف ًَّ مْ وَإِ

ُ
وْصُِك

ُ
هَ، ؤ

َّ
 الل

ْ
قُىا سْلِمُىنَ! اِجَّ

ُ ْ
هَا االإ يُّ

َ
ؤ

ى:
َ
عَال

َ
هُ ح

َّ
الَ الل

َ
قُىنَ. ق خَّ

ُ ْ
 االإ                      

         

4 

 
Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 
 
 Khatib ingin mengingatkan dan mengajak muslimin sekalian untuk 
meningkatkan ketaqwaan kepada Allah SWT, dengan erti kata bersungguh-
sungguh mengerjakan segala perintah Allah dan meninggalkan segala larangan-
Nya. Ketahuilah wahai saudaraku sekalian, hanya orang yang bertaqwa sahaja 
yang mendapat kemuliaan di sisi Allah SWT di dunia dan akhirat.  

 

5 

 
Pada hari Jumaat yang penuh dengan keberkatan ini, marilah sama-sama 

kita menghayati khutbah yang bertajuk “MENSYUKURI NIKMAT USIA”. 
 
Hadirin yang berbahagia, 
 

6 

 
Setiap manusia akan menempuhi usia tua. Ia merupakan sebahagian yang telah 
ditentukan oleh Allah SWT sebagaimana firman-Nya  dalam Surah Al-Nahl, ayat 
70: 
 

                         

                  
 

 

7 

 

 

                                                 
1
 Al-Nahl : 97. 
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“Dan Allah yang menciptakan kamu (dari tiada kepada ada); kemudian ia 

menyempurnakan tempoh umur kamu; (maka ada di antara kamu yang 
disegerakan matinya), dan ada pula di antara kamu yang dikembalikannya kepada 
peringkat umur yang lemah (peringkat tua kebudak-budakan), sehingga menjadilah 
ia tidak ingat akan sesuatu yang telah diketahuinya; Sesungguhnya Allah Maha 
Mengetahui, lagi Maha Kuasa.” 
 
Hadirin yang dirahmati oleh Allah SWT, 
 

8 

 
Sesungguhnya kehidupan di dunia ini amatlah singkat berbanding 

kehidupan yang abadi di akhirat, maka sudah pasti kita perlu menyusun langkah 
supaya dapat memanfaatkan setiap saat kehidupan kita dengan melakukan 
sebanyak-banyaknya amal soleh untuk mencapai keredhaan Allah. 
 

9 

 
Oleh itu, apabila manusia berada di ambang usia emas, seharusnya bukan hanya 
memikirkan aspek kesihatan, bahkan lebih penting daripada itu adalah memastikan 
bahawa tujuan kehidupan kita di dunia ini adalah untuk mengabdikan diri kepada 
Allah SWT dengan melaksanakan segala perintah Allah dan meninggalkan segala 
larangannya telah tercapai. 
 

10 

 
Hal ini bertepatan dengan firman-Nya dalam surah al-Zariyat ayat 51: 
 

              
 

“Dan (ingatlah) Aku tidak menciptakan jin dan manusia melainkan untuk 
mereka menyembah dan beribadat kepada-Ku.” 
 
Hadirin yang berbahagia 
 

11 

 
Berdasarkan kepada kajian Institut Penyelidikan Penuaan Malaysia pada tahun 
2017, jangka hayat penduduk Malaysia didapati semakin meningkat. Usia kaum 
lelaki meningkat kepada 72.7 tahun, manakala usia kaum wanita meningkat 
kepada 77.4 tahun. Jika perkara ini berterusan, maka adalah dijangkakan 
menjelang 2035, kira-kira 15 peratus rakyat Malaysia dijangka terdiri daripada 
warga tua berusia 60 tahun ke atas. Peningkatan jangka hayat ini dikaitkan dengan 
kemudahan kesihatan yang semakin baik di samping timbulnya kesedaran untuk 
mengamalkan gaya hidup sihat dalam kalangan rakyat. Walaubagaimanapun, ajal 
yang datang tidak mengenal usia. 
 

12 
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Hal ini dirakamkan dalam firman Allah SWT dalam surah Yunus ayat 49: 

 

…                         
 

“…maka apabila datang tempohnya, tidaklah dapat mereka 
melambatkannya sesaatpun, dan tidak pula dapat mereka menyegerakannya.” 

 

13 

  
Menerusi firman Allah sebentar tadi, umat Islam perlu sedar bahawa setiap ajal 
yang datang tidak boleh dipercepatkan atau diperlambatkan walau dengan hanya 
satu saat. Oleh itu, umat manusia perlu sentiasa bersedia akan bekalan yang bakal 
dibawa ke alam akhirat yang menjadi destinasi semua umat. Para remaja harus 
menyedari bahawa tua bukannya syarat untuk mati, malah kita sering dikejutkan 
dengan berita-berita kematian yang menimpa golongan belia. Sedangkan diusia 
yang muda pun Allah boleh mematikan seseorang manusia, apatah lagi bagi yang 
sudah bergelar warga emas atau orang tua. Maka sudah semestinya kita perlu 
mempersiapkan segala kelengkapan agar kita kembali kepada Allah dalam 
keadaan kita bersedia dan Allah redha keatas kita. 
 
Muslimin yang dirahmati oleh Allah SWT, 
 

14 

 
Kita sedia maklum bahawasanya tahap kesihatan bagi orang tua akan merosot 
dan kurangnya kekuatan untuk melakukan sesuatu perkara. Maka anak-anaklah 
yang sepatutnya membantu dengan sedaya upaya ibu bapa mereka sebagai 
membalas budi baik kedua-dua orang tua yang telah berjaya membesarkan 
mereka sehingga mampu menikmati kehidupan di dunia ini. Seorang muslim yang 
baik mestilah mensyukuri segala kurniaan nikmat dan rahmat Allah SWT dengan 
tidak bersikap sombong dan bongkak. Malah kita haruslah merebut segala nikmat 
tersebut dengan melaksanakan segala amalan kebaikan dan sedekah jariyah, 
 

15 

 
selari dengan sabda Nabi Muhammad SAW yang diriwayatkan oleh Ibnu 

Abbas Radhiallahu Anhuma: 
 

مِكَ 
َ
بْلَ سَق

َ
خَكَ ق بْلَ هَسَمِكَ وَصِحَّ

َ
بَابَكَ ق

َ
مْسٍ : ش

َ
بْلَ خ

َ
مْسًا ق

َ
خَىِمْ خ

ْ
اِغ


ُ

بْلَ ش
َ
كَ ق

َ
سَاغ

َ
قْسِكَ وَف

َ
بْلَ ف

َ
وَغِىَاكَ ق

ُ
كَ غ

َ
اج َُ بْلَ مَىْجِكَلِكَ وَحَ

َ
ق
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“Rebutlah lima perkara sebelum datangnya lima perkara. Pertama, masa 

muda kamu sebelum datang masa tua. Kedua,masa sihat kamu sebelum sakit. 
Ketiga, masa kaya sebelum datangnya masa sempit (miskin). Keempat, masa 
lapang sebelum tiba masa sibuk, dan kelima, masa hidup sebelum tiba masa mati.”  

(Riwayat al-Hakim). 
 
Muslimin yang berbahagia, 

17 
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Sebagai kesimpulan khutbah jumaat pada kali ini, mimbar ingin mengajak 

Jemaah sekalian untuk bersama-sama mengambil beberapa pengajaran daripada 
intipati khutbah yang disampaikan sebentar tadi. 

 
1. Umat Islam haruslah bersyukur atas nikmat umur yang panjang supaya kita 

boleh meningkatkan amalan soleh seharian kita. 
2. Umat Islam perlulah sedar bahawa tanggungjawab yang dipikul harus 

dilaksanakan dengan baik kerana tanggungjawab itulah yang akan dihisab 
dihadapan Allah SWT. 

3. Umat Islam hendaklah berlumba-lumba dalam melakukan amalan soleh 
sebelum roh ditarik keluar dari jasad.  

 

18 

 

                           

           
 

19 

 
“Dan sesiapa yang mengerjakan amal soleh, dari lelaki atau perempuan, 

sedang ia beriman, maka mereka itu akan masuk syurga, dan mereka pula tidak 
akan dianiaya (atau dikurangkan balasannya) sedikitpun.” 

(al-Nisa : 124). 
 

20 

فَعَنِيْ 
َ
مِ، وَه ُْ عَظِ

ْ
قُسْآنِ ال

ْ
مْ فِي ال

ُ
ك

َ
هِ مِنَ بَازَكَ اُلله  لِيْ وَل ُْ مْ بِمَا فِ

ُ
ال ًَّ وَإِ

لَ  بَّ
َ
ق

َ
مِ وَج ُْ حَكِ

ْ
سِ ال

ْ
ل

ّ
اثِ وَالرِ مُ.الآًَ ُْ عَلِ

ْ
عُ ال ُْ مِ هُ هُىَ السَّ هُ، إِهَّ

َ
مْ جِلاوَج

ُ
يْ وَمِىْك  مِنِّ

 

21 

سْلِمِيْنَ 
ُ ْ
مْ وَلِسَأئِسِ االإ

ُ
ك

َ
مَ لِيْ وَل ُْ عَظِ

ْ
فِسُ اَلله ال

ْ
سْخَغ

َ
ا وَؤ

َ
ىْلِيْ هَر

َ
ىلُ ق

ُ
ق

َ
ؤ

مُ. ُْ حِ فُىْزُ السَّ
َ
غ

ْ
هُ هُىَ ال فِسُوْهُ إِهَّ

ْ
اسْخَغ

َ
سْلِمَاثِ، ف

ُ ْ
وَاالإ
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KHUTBAH KEDUA 

 

23 

 

ُِّ
َّ
ىَا مِنَ الط

َ
سْلِمِيْنَ، وَزَشَق

ُ ْ
ىَا مِنَ االإ

َ
رِيْ جَعَل

َّ
هِ ال

َّ
حَمْدُلِل

ْ
ل
َ
هُ  .بَاثِا

َّ
 الل

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
هَدُ ؤ

ْ
ش

َ
ؤ

 ووَحْدَهُ
َ
هُ لا

َ
سٍِكَ ل

َ
دًا عَبْدُهُ ش نَّ مُحَمَّ

َ
هَدُ ؤ

ْ
ش

َ
هُ ووَؤ

ُ
 .ووَزَسُىْل

 

24 

مْ وَبَازِكْ 
ّ
هُمَّ صَلِّ وَسَلِ

َّ
لل

َ
ىا

َ
دٍ  عَل ا مُحَمَّ

َ
دِه ّ

ُِ ىسَ
َ
بِعَهُمْ بِئِحْسَانٍ  وَصَحْبِهِ آلِهِ وَعَل

َ
ىوَمَنْ ج

َ
 إِل

ى ًَ َاش
َ
قَدْ  ف

َ
ايَ بِخَقْىَي اِلله ف ًَّ مْ وَإِ

ُ
وصُِك

ُ
هَ، ؤ

َّ
 الل

ْ
قُىا ا عِبَادَ اِلله، اِجَّ َُ

َ
ا بَعْدُ، ف مَّ

َ
نِ. ؤ ًْ  مِ الدِّ

قُىْنَ. خَّ
ُ ْ
االإ

25 

 
Sidang Jumaat yang dirahmati Allah SWT, 
 
Khatib sekali lagi berpesan supaya kita sentiasa bertakwa kepada Allah SWT. Kita 
amatlah dituntut agar… 
 

26 

 
menampilkan kemuliaan akhlak, sikap dan keperibadian tinggi kerana Rasulullah 
SAW diutus untuk menyempurnakan akhlak dan sebagai rahmat bagi seluruh umat 
dan sekalian alam…. 
 

27 

 
…. Oleh itu mari kita memperbanyakkan salawat dan salam ke atas junjungan 
besar nabi kita Muhammad SAW, kerana perintah Allah SWT dalam firmanNya: 
 

28                                .

 

29 

َ
مْ ا

ّ
هُمَّ صَلِّ وَسَلِ

َّ
ىلل

َ
دٍ  عَل ا مُحَمَّ

َ
ه
َ
ا وَمَىْلا

َ
دِه ِ

ُّ هُمَّ عَنْ سَ
َّ
سْسَلِينَ وَازْضَ الل

ُ ْ
دِ االإ ّ

ُِ سَابَخِهِ سَ
َ
صْحَابِهِ وَق

َ
ؤ

جْمَعِيْنَ.
َ
اجِهِ ؤ

َّ
ٍـ زِّ

ُ
شْوَاجِهِ وَذ

َ
 وَؤ

30 

 

ؤْمِىَاثِ
ُ ْ
ؤْمِىِيْنَ وَاالإ

ُ ْ
سْلِمَاثِ وَاالإ

ُ ْ
مُسْلِمِيْنَ وَاالإ

ْ
فِسْ لِل

ْ
هُمَّ اغ

َّ
لل

َ
اءِ ا َُ حْ

َ
مْىَاثمِنْهُمْ  الأ

َ
عٌ وَالأ ُْ كَ سَمِ ، إِهَّ

ا  ٍَ عَىَاثِ وَ بُ الدَّ ُْ بٌ مُجِ سٍِْ
َ
حَاجَاثِ.ق

ْ
يَ ال اض ِ

َ
  ق

َ
فَسَة

َ
ك

ْ
هْلِكِ ال

َ
سْلِمِيْنَ، وَؤ

ُ ْ
مَ وَاالإ

َ
سْلا عِصَّ اِِلِ

َ
هُمَّ ؤ

َّ
لل

َ
ا

نَ. افِسٍِْ
َ
ك
ْ
قَىْمِ ال

ْ
ى ال

َ
ا عَل

َ
صُسْه

ْ
ن. وَاه ًْ

عْدَاءَ الدِّ
َ
عْدَاءَكَ ا

َ
سْ ا سِلِيْنَ وَدَمِّ

ْ
ش

ُ ْ
 وَاالإ

َ
بْخَدِعَت

ُ ْ
 وَاالإ
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31 

كَ  ّ
ُِ كَ بِىَبِ ُْ لُ إِلَ خَىَسَّ

َ
كَ وَه

ُ
ل
َ
سْإ

َ
ا و هُمَّ إِهَّ

َّ
لل

َ
مِيْنِا

َ
حُسْنَىالأ

ْ
سْمَأئِكَ ال

َ
كَ بِإ

ُ
ل
َ
سْإ

َ
مَى ، وَو

ْ
عُظ

ْ
اجِكَ ال

َ
  وَصِف

َ
ظ

َ
خَحْف

ْ
ه
َ
ؤ

تِ، جَلا َُّ مَدَاهِ خِكَ الصَّ ًَ ا
َ
تِ وَبِحِفْظِ وِق َُّ اهِ بَّ خِكَ السَّ ًَ  بِعَيْنِ عِىَا

َ
ت

َ
ان سلامَلِكِىَا ل

َ
ط

ْ
مِ سُل

َّ
عَظ

ُ ْ
 ىز،ڠاالإ

32 

ان صَلا
َ
ط

ْ
س شاه الحاج ابن االإسحىم سُل ًن ادزَ  الدِّ

ُ
سَف

َ
ان ش

َ
ط

ْ
ص شاه الحاج. سُل ًن عبد العصٍ حُ الدِّ

لا  وَالسَّ
َ
ت حَّ قَ، وَالصِّ ُْ ىْفِ  وَالخَّ

َ
ت ًَ هِدَا

ْ
عَىْنَ وَال

ْ
دِمِ ال

َ
هُمَّ ؤ

َّ
لل

َ
 مِىْكَ، لِىَلِىِّ عَهْدِ سَلاا

َ
اه ڠىز، حڠمَت

َ
مِير ش

َ
كى ؤ

س شاه الحاج ًن ادزَ  الدِّ
ُ

سَف
َ

ان ش
َ
ط

ْ
ل  اِبْىِالسُّ

 

33 

مْنٍ وَصَلا
َ
جَلافِىْ ؤ

ْ
اال

َ
ا ذ ًَ سَمِكَ 

َ
كَ وَل تٍ بِمَىِّ َُ طِلْ عُمْسَهُمَا مُصْلِحَيْنِ حٍ وَعَافِ

َ
هُمَّ ؤ

َّ
لل

َ
سَامِ. ا

ْ
لِ وَاِلؤل

بِلا
ْ
تِ وَال َُّ عِ فِيْنَ وَالسَّ

َّ
مُىَظ

ْ
هُدَدِ، لِل

ْ
سٍِقِ ال

َ
غْ مَقَاصِدَهُمَا لِط

ّ
ادِ. وَبلِ

َ
ش  وَالسَّ

34 

 
Ya Allah, Engkaulah  Tuhan yang Maha berkuasa, kami bersyukur kehadrat-Mu 
yang  telah  mengurniakan  kami  rahmat   dan   nikmat,  sehingga   kami   dapat 
meneruskan usaha ke arah memperkukuhkan negara umat Islam, sebagai negeri 
yang maju, sejahtera dan berkebajikan dibawah naungan dan pimpinan raja kami 
sebagai ketua agama Islam di negeri ini. 
 

35 

 
Justeru kami pohon kehadrat-Mu ya Allah, tetapkanlah iman dan pegangan kami 
kepada Ahli Sunnah Wal-Jamaah, terimalah amalan soleh kami, suburkanlah jiwa 
kami dengan budi pekerti yang mulia, satukanlah hati-hati kami, kurniakanlah kami 
rezeki yang luas lagi barakah, kayakanlah kami dengan ilmu yang bermanfaat, 
 

36 

 
lindungilah kami daripada bala bencana dan peliharalah kami daripada ajaran yang 
terkeluar daripada Islam seperti Qadyani dan ajaran sesat seperti Syiah, serta  
ajaran-ajaran lain yang difatwakan menyeleweng dari ajaran Islam atau 
bertentangan dengan pegangan Ahli Sunnah Wal Jamaah. 
 

37 

 
Ya Allah bukakanlah hati kami untuk mendirikan solat fardhu lima waktu, 
menunaikan zakat melalui Lembaga Zakat Selangor, mewakaf dan menginfaqkan 
harta melalui Perbadanan Wakaf Selangor dan Tabung Amanah Pembangunan 
Islam Selangor. 
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38 

مٌ سٍِْ
َ
كَ عَفُىٌّ ل للهُمَّ اِهَّ

َ
ازِ.  ا طِكَ وَالىَّ

َ
بِكَ مِنْ سَخ

ُ
عُىذ

َ
، وَو

ُ
ت جَىَّ

ْ
كَ زِضَاكَ وَال

ُ
ل
َ
سْإ

َ
ا و للهُمَّ اِهَّ

َ
عَفْىَ  ا

ْ
حِبُّ ال

ُ
ج

مِ
ْ
ؤ
ُ ْ
مِىِيْنَ وَاالإ

ْ
ؤ
ُ ْ
سْلِمَاثِ وَاالإ

ُ ْ
سْلِمِيْنَ وَاالإ

ُ ْ
عِ االإ ُْ ىَا وَعَنْ جَمِ ًْ ا وَعَنْ وَالِدِ  عَىَّ

ُ
اعْف

َ
زْحَمَ ف

َ
ا ا ًَ ىَاثِ بِسَحْمَخِكَ 

احِمِيْنَ السَّ
 

39 

                                      .

                          . 

40 

عِبَادَ اِلله،                       

                 

41 
سُوْهُ 

ُ
ك

ْ
مْ وَاش

ُ
سْل

ُ
ل

ْ
ر ًَ مَ  ُْ عَظِ

ْ
 اَلله ال

ْ
سُوا

ُ
ل

ْ
اذ

َ
ف   ِوِعَمِه ِضْلِه

َ
ىْهُ مِنْ ف

ُ
ل
َ
مْ، وَاسْإ

ُ
صِدْل ًَ  ْم

ُ
عْطِك ٌُ

صْىَعُىنَ.
َ
مُ مَا ج

َ
عْل ٌَ هُ 

َّ
بَرُ وَالل

ْ
ل

َ
سُ اِلله ؤ

ْ
رِل

َ
وَل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


