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“NIKMAT YANG DILUPAKAN” 
 

   :               
              1  

شرِيك لَه    واللَّه وحده    أَشهد أَنْ
هدبا عدمحأَنَّ م دهأَشلِّ  ووص ماَللَّه .لُهوسرو

مّلسو   دمحا منيِّدس و  هآل َأابِهوحص   
نيعمآ .أَجفَي ،دعا بونَ! أَمملسا الْمهأَي  ،قُواْ اللَّهتا

صى االلهِأُوقْوبِت ايإِيو قُونَ. قَالَ  يكُمتالْم فَاز فَقَد
اللَّه :                  

        .  
  
 

 

 
 
 
 
                                                   
1 An-Nahl; 18 
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Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 
 
 Saya berpesan kepada diri saya dan menyeru kepada sidang Jumaat 

yang dikasihi oleh Allah SWT, marilah kita meningkatkan keimanan dan 

ketakwaan kepada Allah SWT secara istiqamah dengan melaksanakan 

perintah-Nya dan meninggalkan segala larangan-Nya. Semoga dengan 

meningkatnya keimanan dan ketaqwaan itu, akan menjadi nilai tambah 

kepada diri kita untuk menjadi mukmin yang sejati.  
 

Mimbar Jumaat ingin mengajak muslimin yang dirahmati Allah sekalian 

untuk menghayati khutbah bertajuk “NIKMAT YANG DILUPAKAN”. 
 
Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 
 

Pada saat ini berapa ramai saudara kita yang sedang diuji kesakitan, 

tetapi kita masih dikurniakan kesihatan. Berapa ramai sahabat kita yang 

dihambat kesibukan dengan urusan dunia, tetapi kita masih ada masa yang 

terluang. Adakah kita menyedari nikmat yang Allah berikan sepanjang 

kehidupan ini? Bagaimana pula kita menghargai dan memanfaatkannya? 
 

Sesungguhnya kita tidak mampu untuk menghitung nikmat yang Allah 

berikan kepada kita seperti kesihatan tubuh badan, kewarasan fikiran, 

ketenangan dan keamanan, harta kekayaan, pangkat dan kedudukan, zuriat 

keturunan, ilmu pengetahuan, hasil tanaman, binatang ternakan dan pastinya 

nikmat yang terbesar dan teragung ialah nikmat Islam dan Iman.  
 

Firman Allah swt dalam surah Ibrahim ayat 34; 
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“Dan Dia telah memberi kepada kamu sebahagian daripada segala yang 

kamu mohonkan kepada-Nya. Jika kamu menghitung nikmat Allah, nescaya 

tidaklah dapat kamu menentukan bilangannya. Sesungguhnya manusia 

(yang ingkar) sangat zalim (menempatkan sesuatu pada bukan tempatnya) 

lagi sangat kufur (tidak mensyukuri nikmat Tuhannya.” 
 

Betapa banyaknya nikmat yang dikecapi setiap saat, lantas Allah SWT 

melontarkan persoalan-Nya sebanyak 31 kali dalam surah ar-Rahman iaitu; 
 

        
  

“Maka, nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu hendak dustakan 

(Wahai umat manusia dan jin)?” 
 
Adakah kita mempunyai jawapannya? 
 

Mimbar ingin berpesan, janganlah sesekali kita mendustai nikmat yang 

telah dan sedang dianugerahkan, tetapi ingat!, nikmat itu merupakan ujian 

Allah untuk menilai prestasi keimanan dan ketaqwaan seseorang hamba 

kepada Pencipta-Nya. 
 

Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 
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Apakah nikmat yang sering melekakan malah dilupakan oleh manusia? 

Hadis daripada Ibnu Abbas RAnhuma bahawa Rasulullah SAW bersabda: 
 

 الصحةُ اسِالن نر ميثا كَمهِيغبونٌ فان متمعنِ
فَالْواغُر  

 
“Ada dua jenis nikmat yang banyak melekakan manusia, iaitu nikmat 

sihat dan masa lapang”. 

(Riwayat al-Bukhari). 
 
Berdasarkan hadis tersebut, bagaimana amalan kita sepanjang 365 

hari atau 8760 jam atau 525,600 minit yang berlalu setiap tahun? Adakah kita 

memanfaatkan nikmat sihat dan masa lapang dengan betul? 
 
Nikmat sihat dan masa lapang berkait antara satu sama lain. Ramai 

manusia yang  tertipu dan terpedaya dengan kedua-dua nikmat tersebut. 

Seseorang yang sihat bertenaga belum tentu mempunyai masa lapang 

kerana disibukan dengan urusan dunia sehingga terlupa bekalan untuk 

akhirat. Begitu juga seseorang yang mempunyai masa, memiliki harta, tetapi 

tidak mampu berbuat apa-apa kerana telah tidak bertenaga.  
 
Nikmat sihat yang diberi, perlulah disyukuri dan dijaga dengan baik  

supaya kita boleh terus beribadah. Kita dituntut mengamalkan gaya hidup 

secara sihat sebagaimana yang ditonjolkan oleh Baginda Rasulullah saw. 

Kita hendaklah mencegah segala bentuk penyakit yang berpunca daripada 

pemakanan, persekitaran, emosi serta tidak mencampakkan diri dalam 

kebinasaan seperti ketagihan merokok dan vape, ketagihan arak, 

penyalahgunaan dadah dan ketagihan amalan seks bebas. 
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Bagaimana Islam akan maju dan cemerlang jika ramai umatnya yang 

tidak sihat dan terjebak ke dalam perkara-perkara negatif tersebut?  
 
Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 
 

Begitu juga dengan ruang dan peluang dimasa lapang wajar 

dimanfaatkan sebaiknya. Kita perlu merancang kehidupan agar setiap 

degupan jantung, denyutan nadi dan hembusan nafas, dimanfaatkan untuk 

berbakti kepada agama-Nya, tanpa membiarkan seminit pun berlalu dengan 

sia-sia, apatah lagi menghabiskan masa sihatnya untuk melakukan maksiat.  
 

Justeru itu, generasi muda dinasihatkan supaya tidak terlibat dengan 

aktiviti yang memudharatkan dan membawa kepada kebinasaan, kehancuran 

serta kemusnahan masa hadapan kalian. Ayuh! Jadikan masa muda anda 

dapat mencontohi semangat juang pemuda sehebat Usamah bin Zaid yang 

memimpin tentera Islam memerangi tentera Rom pada usia 18 tahun, 

Muhamad al-Fateh yang memimpin tentera Islam menakluki Konstantinopel 

pada usia 21 tahun dan ramai lagi yang boleh diteladani bagaimana mereka 

memanfaatkan usia dan masa muda mereka. 
 

Tidak kira siapa kita, sama ada pemimpin, ahli profesional, pekerja, 

ibubapa, pelajar, kita adalah khalifah di atas muka bumi ini yang telah 

diamanahkan oleh Allah untuk melaksanakan urusan agamaNya mengikut 

keupayaan setiap individu. Kita perlu menilai prestasi diri terhadap aktiviti 

yang dilaksanakan setiap masa dan berazam untuk memastikan hari ini lebih 

baik daripada semalam selagi nikmat masih dikurniakan oleh Allah. 
 

Mimbar juga ingin mengingatkan supaya kita tidak bertangguh dalam 

urusan kerja kebaikan seperti mendirikan solat, menunaikan zakat, bertaubat 

dan lain-lain kerana kita tidak mengetahui apa yang akan berlaku sesaat 

dihadapan. Allah SWT berfirman dalam surah ali Imran ayat 133; 
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“Dan bersegeralah kamu kepada (mengerjakan amal-amal yang baik 

untuk mendapat) keampunan dari Tuhan kamu, dan (mendapat) syurga yang 

luasnya seluas langit dan bumi, yang disediakan bagi orang yang bertaqwa;”. 
 

Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 
 

Ingatlah! Allah tidak pernah lupa memberikan nikmat-Nya, tetapi kita 

hanya menyedari tatkala segala-galanya hilang. Kita hanya menghargai usia 

muda, tatkala dimamah usia tua; Kita hanya merasai hebatnya sihat, ketika 

diuji kesakitan; Kita hanya menghargai masa lapang, bilamana dihimpit 

kesibukan; Kita merasai indahnya berharta, bilamana tiada apa-apa; Dan 

akhirnya, kita merayu kepada Allah untuk dihidupkan kembali di atas dunia 

tatkala ajal telah menjemput kita. Tetapi sayang, semuanya telah terlambat. 
 
Semuanya itu adalah penyesalan yang tidak membawa apa-apa 

makna. Ibn Mas’ud berkata yang bermaksud; “Tiada yang aku kesalkan 

dalam sehari ketika terbenamnya matahari selain daripada umur aku menjadi 

pendek, sedangkan amalan aku tidak bertambah”. 
 
Mengakhiri khutbah kali ini, marilah kita mengambil pengajaran seperti 

berikut; 
 

1. Umat Islam hendaklah meyakini dan menyedari bahawa 

kehidupan kita semata-mata bergantung kepada nikmat dan rahmat Allah 

SWT. 
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2. Umat Islam hendakah meyakini bahawa kehidupan dunia adalah 

sementara dan apa yang akan dibawa di hadapan Allah SWT adalah amalan-

amalan yang diredhainya. 
 

3. Umat Islam hendaklah manfaatkan setiap nikmat dan masa yang 

diberikan oleh Allah SWT untuk melaksanakan amal-amal soleh bagi 

memajukan agama, bangsa dan Negara. 
 

4. Umat Islam janganlah menunggu hingga lewat usia untuk 

melaksanakan perintah Allah SWT. 

          

                      

                      
  

“Wahai orang yang beriman! Bertaqwalah kepada Allah (dengan 

mengerjakan suruhan-Nya dan meninggalkan larangan-Nya). Hendaklah 

setiap diri memerhatikan apa yang dia telah sediakan (daripada amal-

amalnya) untuk hari esok (hari Akhirat) dan bertaqwalah kepada Allah. 

Sesungguhnya Allah Amat Menyeluruh Pengetahuan-Nya akan segala yang 

kamu kerjakan”. 

(al-Hasyr ; 18). 
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 ولَكُم بارك االلهُ  لي  آن ،
 نِيفَعنو    نم اتي
 نِّيلَ مقَبتو كُمنمو لاتهتووهو، إِن  وه
 .  

يلأَقُولُ قَو   فغتأَسو يل ميظااللهَ الْع ر
 ،اتملسالْمو نيملسرِ الْمآئسلو لَكُمو

هإِن هورفغتفَاس .ميحالر رفُوالْغ وه
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KHUTBAH KEDUA  

لَّهلدماََلْح يا الَّذلَنعج نم  نا مقَنزرو ،نيملسالْم
   أَنأَشهد  .باتالطَّيِِّ   هدحوااللهُ و  

هدبا عدمحأَنَّ م دهأَشو ،لَه كرِيوش لُهوسروو .
 ارِكبو مّلسلِّ وص ماَللَّه انيِّدس 

و  بِهحصو ِبِإ مهبِعت نمو   
ِمِ الدّينِ. أَما بعد، فَيا عباد االلهِ، اتقُواْ اللَّه ، يو

ى االلهِأُوصقْوبِت ايإِيو نَ. يكُمقُوتالْم  فَاز  فَقَد 
 

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah SWT, 
 

Mimbar Jumaat sekali lagi berpesan bahawa Islam mengajar kita 

supaya bersikap sederhana dalam segala amalan. Kita amatlah dituntut agar 

menampilkan kemuliaan akhlak, sikap dan keperibadian tinggi kerana 

Rasulullah SAW diutus untuk menyempurnakan akhlak dan sebagai rahmat 

bagi seluruh umat dan sekalian alam. Pada masa yang sama kita juga 

disaran supaya menjauhi sebarang bentuk fahaman sesat dan perbuatan 

ekstrim yang kesannya akan menjejaskan keharmonian, perpaduan dan 

keselamatm ummah dan Negara.  
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               . َا مللَّه
مّلسلِّ وص    دمحا ملاَنوما ونديس يِّدس

 هتابقَرو ابِهحأَص نع ماللَّه ضارو ينلسرالْم
.نيعمأَج هَّـات  وأَزواجِه وذُرِّي

ما اَللَّهرغْف نيملسلْمل  ننِيمؤالْمو اتمِلسالْمو
اتنمؤالْماءِ ويالأَح  مهناتموالأَمو عيمس كإِن ،

 .اتاجالْح يا قَاضيو اتوعالد بجِيم بقَرِي
ينِ، ماَللَّهم إِنا نسأَلُك ونتوسلُ إِلَيك بِنبِيِّك ا

 وصفَاتك الْعظْمى ونسأَلُك بِأَسمآئك الْحسنى
 كتوِقَاي فْظبِحو ةانِيبالر كتايننِ عيفَظَ بِعحأَنْ ت

ملكنا الْمعظَّمِ سلْطَان لَةَ الصمدانِية، جلا
 ين ادريس شاهّالد فرلْطَان شس ،
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ح الدّين عبد الحاج ابن المرحوم سلْطَان صلا
العزيز شاه الحاج. اَللَّهم أَدمِ الْعونَ والْهِدايةَ 

مةَ منك، لولىِّ عهدوالتوفيق، والصّحةَ والسلا
 ، ْلنِ السباه اير شأَم فرطَان ش

حٍ وعافية الدّين ادريس شاه الحاج فى أَمنٍ وصلا
 أَطلْ اَللَّهم والإِكْرامِ. لِِبِمنِّك وكَرمك يا ذَاالْجلا

نيظَّفولْمنِ ليحلصا ممهرمالْبِِِلا عو ةيعالرو ،د
  والرشاد .لْهدوبلّغْ مقَاصِدهما لِطَرِيقِ ا

  

Ya Allah, Engkaulah  Tuhan yang Maha berkuasa, kami bersyukur 

kehadrat-Mu yang  telah  mengurniakan  kami  rahmat   dan   nikmat,  

sehingga   kami   dapat meneruskan usaha ke arah memperkukuhkan negara 

umat Islam khususnya negeri Selangor, sebagai negeri yang maju, sejahtera 

dan berkebajikan dibawah naungan dan pimpinan raja kami sebagai ketua 

agama Islam di negeri ini. 
 

Justeru kami pohon kehadrat-Mu ya Allah, tetapkanlah iman kami, 

terimalah amalan kami, kukuhkanlah perpaduan kami, luaskanlah rezeki 

kami, kayakanlah kami dengan ilmu yang bermanfaat,  suburkanlah jiwa kami 

dengan budi pekerti yang mulia, kembalikanlah kami ke jalan yang Engkau 
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redhai, lindungilah kami daripada bala bencana dan ujian-Mu yang berat 

supaya dengan demikian, negeri kami akan sentiasa bertambah makmur dan 

berkat.  
 

 Ya Allah, kami pohon kehadratmu, mantapkanlah pegangan kami 

menurut ajaran Ahli Sunnah Waljamaah dan peliharalah kami daripada 

amalan dan akidah yang menyeleweng  dan sesat seperti fahaman Syiah,  

Qadyani serta lain-lain fahaman. 
 

Ya Allah, bukakanlah hati  kami untuk mendirikan solat fardhu lima 

waktu, menunaikan zakat dan kefarduan yang lain serta mewakafkan dan 

menginfakkan harta khususnya untuk Perbadanan Wakaf Negeri Selangor 

(PWS) dan Tabung Amanah Pembangunan Islam Selangor (TAPIS). Dengan 

amalan ini ya Allah, berkatilah hidup dan luaskanlah rezeki kami dengan 

ganjaran pahala yang berkekalan hingga ke hari akhirat. 

                         

         .          

                .  ادبع
 ، االلهِ                 
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 هوكُراشو كُمذْكُري ميظواْ االلهَ الْعفَاذْكُر   
همنِع هلفَض نم هأَلُواسو ،كُمزِدي  كُمطعي

.ولَذكْر االلهِ أَكْبر واللَّه يعلَم ما تصنعونَ 
 

 

JAIS/Nurul** 
01.08.2016 

 


